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13.4 Roboty mostowe

&
T

Standard zawiera minimum wymagan, jakie nalezy spetni¢ dla zapewnienia bezpieczenstwa podczas
prowadzenia robét mostowych.

Roboty mostowe wigza sie z wystepowaniem zagrozen dla oséb bezposrednio w nie zaangazowanych oraz
dla przebywajacych w poblizu. Srodki techniczne i organizacyjne, ktére zmniejszaja ryzyko wystapienia
wypadkoéw i innych niebezpiecznych zdarzen zwigzanych z wykonywaniem tych prac, powinny by¢ okreslone
w Planie BIOZ (2).

A. WSTEP

1.

Obiekty inzynierskie mostowe mozemy podzieli¢ na:

e mosty, czyli obiekty zbudowane nad przeszkoda wodna dla zapewnienia komunikacji drogowej
i ruchu pieszego,

e wiadukty, czyli rodzaj przeprawy pozwalajacej na pokonanie kazdej przeszkody typu: dolina, wawéz,
inna droga kotowa, tory kolejowe, z wytaczeniem przeszkéd wodnych,

e estakady, czyli drogi transportowe prowadzone nad przeszkodami terenowymi, na specjalnie
wybudowanej w tym celu konstrukcji wsporczej; powstaja w miejscach, w ktérych nie ma mozliwosci
wybudowania nasypu, ktadki dla pieszych i przepustu.

Roboty mostowe, ze wzgledu na rodzaj wykonywanych prac, mozemy podzieli¢ na budowe nowych
mostoéw oraz remonty i modernizacje istniejacych obiektéw mostowych.

Roboty mostowe podlegaja $cistym wymaganiom technicznym i jako$ciowym. Wymagania te sg okresélone
w dokumentacji projektowej, specyfikacjach technicznych oraz normach budowlanych.

B. DZIALANIA PRZED ROZPOCZECIEM ROBOT

1.

Roboty mostowe nalezy zaplanowa¢ zgodnie z dokumentacjg projektowa, specyfikacjami technicznymi,
instrukcjami producentéw wyrobow, materiatéw i maszyn, a takze wytycznymi Planu BIOZ (2).

WSszystkie materiaty i wyroby wykorzystywane przy wykonywaniu robéot mostowych powinny by¢
wprowadzone do obrotu lub udostepnione na rynku krajowym zgodnie z wtasciwymi przepisami.
Organizator pracy (8) - wykonawca robét - ma obowigzek posiadania na budowie petnej dokumentagji
znajdujacych sie tam materiatéw i wyrobéw, ktére bedg uzywane.

Podstawa do rozpoczecia i prowadzenia robét mostowych jest IBWR (22), zawierajgca ocene ryzyka dla
Zadania (35). Organizator pracy (8) ma obowiazek przygotowania IBWR (22) w oparciu o Plan BIOZ (2),
wytyczne projektanta oraz producentéw materiatéw, wyrobéw i maszyn, ktére zostang uzyte podczas
realizacji prac.

Ocena ryzyka dla Zadania (35) musi obejmowac identyfikacje zagrozen, jakie moga wystapi¢ od
momentu dostarczenia materiatéw, wyrobéw i maszyn na teren budowy, poprzez ich przygotowanie do
uzycia i wykonanie robét. Srodki zapobiegawcze - techniczne i organizacyjne - musza obejmowac
wszystkie etapy realizacji robot.

WSszystkich pracownikéw uczestniczacych w organizacji i realizacji rob6t mostowych nalezy zapoznac
z IBWR (22) oraz ze szczegotowymi instrukcjami bezpiecznej pracy.

Pracownicy musza by¢ kompetentni (7), poddawani systematycznym badaniom lekarskim, szkoleniom
BHP i instruktazom zwigzanym z wykonywang praca. Powinni rowniez mie¢ wymagane kwalifikacje.
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Prace zwiazane z wykonywaniem robdot mostowych musza by¢ prowadzone pod nadzorem
kompetentnych os6b (7), ktére przeszty szkolenie BHP dla oséb kierujacych pracownikami.
Pracownikéw nalezy wyposazy¢ w odziez roboczg i kamizelke ostrzegawcza lub odziez ochronna
spetniajaca wymagania dla 2 klasy odblaskowosci, obuwie ochronne oraz srodki ochrony indywidualnej -
$0I (15) tj. hetm ochronny z paskiem podbrédkowym, okulary ochronne spetniajagce wymagania dla 1
klasy optycznej, a takze inne $OI (15):

e dostosowane do technologii oraz zagrozen zwiazanych z wykonywang praca, np. srodki ochrony

stuchu, rekawice ochronne, sprzet chroniagcy przed upadkiem z wysokosci,

e wskazane przez producentéw w kartach charakterystyki substancji i mieszanin chemicznych (tj.
mieszanki betonowe, domieszki chemiczne).

Wyposazenie osobiste musi by¢ zgodne ze Standardami 18.5. Odziez i obuwie oraz 18.4. $OI - sprzet
i ochrony indywidualne.
Pracownikom - zaréwno sit wtasnych, jak i podwykonawczych - nalezy zorganizowac zaplecze higieniczno-
sanitarne przy obiekcie mostowym. Wytyczne w tym zakresie zawarte s3 w Standardzie 9.3
Pomieszczenia i zaplecza higieniczno-sanitarne.
Obszar prowadzenia robét mostowych nalezy w miare mozliwosci ogrodzi¢, zgodnie ze Standardem 9.2
Dostep i zabezpieczenie budow.
Obszar roboczy musi by¢ oznakowany i oSwietlony; punkty Swietlne powinny zapewnia¢ rownomierne
oswietlenie, bez ostrych cieni i efektu ol$nienia. Wytyczne w tym zakresie zostaty zawarte w Standardzie
9.5 Oswietlenie terenu budowy i stanowisk pracy.
Obszar prowadzenia robdét mostowych powinien by¢ przygotowany zgodnie z obowigzujacymi
przepisami, normami oraz wymaganiami/wytycznymi okreslonymi w projekcie wykonania robét. Dojazd,
a takze miejsca ustawienia zurawi, pomp do betonu i innego ciezkiego sprzetu, muszg zapewniac ich
stabilnos¢.
Na etapie planowania nalezy uwzgledni¢ informacje dotyczace sprzetu, w tym obciazen przekazywanych
na podtoze, a takze fakt, ze sprzet moze generowac obcigzenia lub wibracje. Platforma robocza powinna
by¢ zaprojektowana i wykonana zgodnie z wytycznymi Standardu 3.5 Platforma robocza.
Uzytkownicy platformy roboczej (27) musza by¢ poinformowani o ograniczeniach i warunkach, ktére
moga mie¢ wptyw na bezpieczenstwo pracy maszyn i uzytkowania urzadzen na tej platformie (w tym
m.in. o wymaganiach dotyczacych kontroli i utrzymania, bliskosci mediéw, cechach i parametrach
geotechnicznych, nasypach, rampach i innych istotnych czynnikach eksploatacji platformy).
Roboty mostowe prowadzone w bezposrednim sasiedztwie drég kotowych, wymagajace zajecia pasa lub
powodujace koniecznos¢ witaczania sie pojazdéw budowy do ruchu, wymagaja przygotowania i wdrozenia
dziatan technicznych i organizacyjnych zgodnie z wytycznymi Standardéw grupy 5 Prace pod ruchem.
Dla budéw, na terenie ktérych wykonuje sie roboty ingerujagce w standardowy przebieg ruchu
drogowego, kierownictwo budowy ma obowiazek przygotowaé projekt tymczasowej organizacji ruchu -
PTOR (29). Wytyczne w tym zakresie zawarto w Standardzie 5.4 Oznakowanie i prowadzenie robét
pod ruchem.
Na dojazdach do budowanych obiektéw mostowych, przed skrzyzowaniami drég z napowietrznymi
liniami energetycznymi, nalezy ustawi¢ bramki ograniczajace gabaryty przejezdzajacych pojazdéw
i sprzetu (rys. 1). Tam, gdzie nie ma takiej mozliwosci, nalezy co najmniej umiescic¢ tablice informujace
0 zagrozeniu.
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Rysunek 1 Przyktadowy sposéb ustawienia bramownic ograniczajacych gabaryty dla pojazdéw i maszyn

Do transportu materiatéw i wyrobéw do wbudowania nalezy zapewni¢ takie $rodki transportu, ktére
gwarantuja zabezpieczenie przed uszkodzeniem i przemieszczaniem sie materiatéw.

Miejsca roztadunku, pola odktadcze i place sktadowe, a takze sposéb sktadowania materiatow i wyrobow
do robét mostowych nalezy zorganizowaé w sposéb opisany w Standardzie 9.7 Magazynowanie
i sktadowanie. Miejsce sktadowania powinno by¢ wygrodzone, wyréwnane i utwardzone,
z odpowiednimi spadkami na odprowadzenie woéd opadowych.

W trakcie ustalania lokalizacji placow sktadowych nalezy zachowa¢ minimalne odlegtosci od czynnych
napowietrznych linii elektroenergetycznych (rys. 2).

Minimalna odlegtos¢ (a)
liczona w poziomie

od skrajnych przewodéw Napiecie znamionowe
napowietrznej linii
elektroenergetycznej
3m dla napowietrznej linii NN o napieciu znamionowym

nieprzekraczajacym 1 kV

5m dla napowietrznej linii SN o napieciu znamionowym powyzej
— 1 kV, lecz nieprzekraczajacym 15 kV
dla napowietrznej linii SN o napieciu znamionowym powyzej
15 kV, lecz nieprzekraczajgcym 30 kV

Iﬂk 15m dla napowietrznej linii WN o napieciu znamionowym powyzej
-l -

10 m

30 kV, lecz nieprzekraczajgcym 110 kV

dla napowietrznej linii WN o napieciu znamionowym powyzej
110 kV

30m

Rysunek 2 Minimalna odlegtos¢ sytuowania sktadowisk wyrobéw i materiatéw od napowietrznych linii
elektroenergetycznych

Zurawie samojezdne, wézki jezdniowe podnoénikowe z mechanicznym napedem podnoszenia i inne
maszyny do roboét budowlanych, ziemnych i zatadunkowych, ktére moga zblizy¢ sie na niebezpieczna
odlegto$¢ od napowietrznych lub kablowych linii elektroenergetycznych, powinny byé wyposazone
w sygnalizatory napiecia.

Do zatadunku, wytadunku i transportu materiatéw i wyrobow nalezy zapewni¢ urzadzenia mechaniczne
wyposazone w dedykowany osprzet. Szczegétowe wytyczne dotyczace eksploatacji urzadzen transportu
bliskiego zawarte s3 w Standardzie 11.2 Urzadzenia transportu bliskiego (UTB) na budowie.

Osprzet pomocniczy uzywany do roztadunku i transportu materiatéw i wyrobéw musi by¢ atestowany,
sprawny technicznie i kompatybilny z urzadzeniem transportowym i transportowanym tadunkiem.
Wytyczne zawarte s w Standardzie 11.3 Osprzet pomocniczy do podnoszenia. S3 rowniez dostepne na
stronie Porozumienia dla Bezpieczenstwa w Budownictwie (1) Transport pionowy.

Maszyny i urzadzenia stosowane przy robotach mostowych musza by¢ sprawne technicznie i spetniac
wymagania okreslone w przepisach dotyczacych systemu oceny zgodnosci. Szczegétowe wymagania
dotyczace eksploatacji, konserwacji i napraw maszyn i urzadzen zawarte s3 w Standardach grupy 14.
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26. Przed rozpoczeciem pracy z wykorzystaniem maszyn i urzadzen, do obstugi ktérych wymagane s3
uprawnienia (np. koparki, zurawie, pompy do betonu), nalezy sprawdzi¢ zgodnos$¢ uprawnien operatora
z klasg i typem maszyny, ktéra ma obstugiwac. Operator ma obowigzek posiada¢ w miejscu eksploatacji
maszyny dokumenty potwierdzajgce jego uprawnienia.

27. Planujac prace na wysokosci (4) konieczne jest uwzglednienie hierarchii zabezpieczenia przed upadkiem
- w pierwszej kolejnosci nalezy wzig¢ pod uwage eliminacje zagrozen, nastepnie dobra¢ odpowiednie
érodki ochrony zbiorowej - SOZ (14).

28. Na etapie planowania robét nalezy przewidzie¢ sposéb zabezpieczenia przed upadkiem z wysokosci,
odpowiedni do rodzaju konstrukgji i etapu robét (rys. 3, 4, 5).

29.(Zaleca sie zastosowanie takiego systemu, ktéry pozwala na efektywne wykorzystanie zamontowanego
zabezpieczenia na caty okres realizowanych prac i utrzymanie go do etapu prac zwiazanych |‘
z wyposazeniem obiektu, takich jak realizacja kap chodnikowych, montaz desek gzymsowych, prace

zwigzane z montazem balustrad docelowych czy ekranéw.

A2 - uchwyt dzwigarkowy

B1 - stupek barierki (dt. 1,1 m)

B2 - stupek barierki (dt. 1,5 m)

B3 - stupek barierki (dt. 1,5-1,8 m)
B5 -przedtuzka stupka (dt. 25-40 cm)
D1 - deski zabezpieczajace
spetniajgce  wymagania normy
EN13374

D2 - siatka zabezpieczajaca
spetniajgca wymagania normy PN-
EN13374. Siatka stosowana na
krawedzi musi posiada¢ szczelna
S > < bortnice (min. 15 cm).

Montaz podestéw robocznych
na rusztowaniu podporowym

| o

Uwaga!
Nalezy pamietaé
© montazu gniazda

Rysunek 3 Przyktadowe zastosowanie podestéw dla obiektéw o monolitycznej konstrukcji ustroju nosnego — montaz
na etapie deskowania ustroju

A2 - uchwyt dzwigarkowy

A2+B1+B4/B5/B6+D1 B1 - stupek barierki (dt. 1,1 m)

B2 - stupek barierki (dt. 1,5 m)
« PRV ERORVF N 3 - stupek barierki (dt 1,5 1,8 m)
. | m | ;‘

B4 -przedtuzka stupka (dt. 50-60 cm)
B5 -przedtuzka stupka (dt. 25-40 cm)

E
§ " » B6 -przedtuzka stupka (dt. 15-30 cm)
B3 | | g - e L . . .
=h>=] S D1 - deski zabezpieczajace
: - E% spetniajgce wymagania normy
| B \ § \ EN13374
65| I m : o
i - N D2 - siatka zabezpieczajaca
.I ,,,,,,,,,,,,,,,, E.I ,,,,, E I ..... spetniajgca wymagania normy PN-

T T EN13374. Siatka stosowana na

a L
Dawigar nalezy wystawié 2 obrys zgodnie krawedzi musi posiada¢ szczelng
z przewidzianym projektem. Ale nie mnigj niz 70 cm.
mm 0, Dzwigar musi by¢ wyscielony szczelnie tarcica bortnice (min. 15 cm).
' © grubosci minimum 40 mm lub sklejka antyposlizgowa
mmo. o odpowiedniej wytrzymatosci - min 21 mm.
Pamigtaj aby utrzymac takg odleglosé podestu od
pomostu ustroju, aby mozliwy byt swobodny montaz
deski gzymsowej.
) Szczelne ulodenie podesty

Rysunek 4 Przyktadowe zastosowanie podestéw dla obiektéw o monolitycznej konstrukgeji ustroju nosnego — montaz
po etapie rozdeskowania rusztowania podporowego

min 40 mm
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A2 - uchwyt dzwigarkowy
B1 - stupek barierki (dt. 1,1 m)
B2 - stupek barierki (dt. 1,5 m)
A2+B2/B3+D1/D2 QIR stupek barierki (dt. 1,5-1,8 m)
B4 -przedtuzka stupka (dt. 50-60 cm)
B5 -przedtuzka stupka (dt. 25-40 cm)
B6 -przedtuzka stupka (dt. 15-30 cm)
D1 - deski zabezpieczajace
Element kotwigcy zgodny

2 dokumentacia techicang. | SP€tniajace wymagania normy
EN13374
D2 - siatka  zabezpieczajaca
spetniajgca wymagania normy PN-
EN13374. Siatka stosowana na

krawedzi musi posiadaé¢ szczelna
and ’ Otwiganaletyyystaviczaobys bortnice (min. 15 cm).
zgodnie z przewidzianym projektem.
mm 0 Ale nie mniej niz 70 cm.
Dzwigar musi by¢ wyscielony szczelnie
tarcica o grubosci minimum 40 mm

lub sklejka antyposlizgowa o
Szczelne utozenie podestu. odpowiedniej wytrzymatosci - min 21 mm.

|
|
150 cm

min 40 mm

Rysunek 5 Przyktadowe zastosowanie podestéw dla obiektéw na belkach prefabrykowanych

Jeéli nie ma mozliwoéci zastosowania $rodkéw ochrony zbiorowej - $0Z (14) lub warunki pracy wymagaja
dodatkowego zabezpieczenia przed upadkiem, nalezy zaplanowa¢ mozliwo$¢ zastosowania punktéw
kotwiczacych dla indywidualnego sprzetu ochronnego - $0I (15).

W przypadku prowadzenia robéot mostowych na wodzie lub w bezposrednim sasiedztwie akwenéw,
stanowiska pracy powinny by¢ wyposazone zgodnie ze Standardem 13.5 Roboty na wodzie, z wody
oraz w kesonach.

Palowanie podpér nalezy zaplanowac¢ wedtug wytycznych zawartych w Standardzie 13.1 Palowanie.

C. DZIALANIA PODCZAS PROWADZENIA ROBOT

1.

Roboty mostowe nalezy prowadzi¢ zgodnie z projektem, specyfikacja techniczng oraz w oparciu o IBWR
(22), z wykorzystaniem $rodkéw technicznych i organizacyjnych, ktére zapewniajg bezpieczenstwo na
stanowiskach pracy.

Roboty mostowe muszg by¢ prowadzone przez pracownikéw kompetentnych (7) i pod bezposrednim
nadzorem (9).

Prace zaliczane do szczegodlnie niebezpiecznych (3), ktére zostaty wymienione w ,Wykazie prac
szczegdblnie niebezpiecznych”, nalezy realizowa¢ zgodnie ze Standardem 1.0 Prace szczegoélnie
niebezpieczne i pod statym nadzorem.

Pracownicy musza by¢ wyposazeni w odziez i obuwie ochronne oraz érodki ochrony indywidualnej - $0I
(15) - patrz B.8 i B.9.

Roboty przy uzyciu ciezkiego sprzetu do robét ziemnych i zatadunkowych, a takze przy uzyciu zurawi
samochodowych pracujacych w obrebie czynnej linii energetycznej, nalezy prowadzi¢ z zachowaniem
bezpiecznej odlegtosci, liczonej w poziomie od skrajnych przewodéw. Bezpieczne odlegtosci zawarte sg
w tabeli na rys. 2.

Na kazdym stupie napowietrznej linii elektroenergetycznej na terenie budowy powinna by¢ umieszczona
tablica informujaca o napieciu znamionowym i wymaganej strefie niebezpiecznej (6) (rys. 6). Tablice
powinny znajdowac sie na wysokosci nie mniejszej niz 2 m od poziomu terenu.
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80

15kV

STREFA
NIEBEZPIECZNA
v min. 5 m od skrajnych
przewodow

.80 |

200

Rysunek 6 Oznakowanie strefy niebezpiecznej w obrebie czynnej linii elektroenergetycznej

Wyzej wymienione prace mozna prowadzi¢ bezposrednio pod linia energetyczng wytacznie po jej
uprzednim wytaczeniu lub pisemnym uzgodnieniu warunkéw bezpiecznej pracy z wtascicielem linii.

W ramach robét przygotowawczych nalezy wyznaczy¢ trasy i punkty wysokosciowe (np. przy uzyciu
palikow drewnianych, stupkéw betonowych lub farby).

Prace rozbiérkowe budynkéw oraz zbednych elementéw infrastruktury, np. kraweznikéw, elementéw
stalowych, betonowych, izolacji, nawierzchni bitumicznej, podbudowy czy wpustéw, nalezy prowadzi¢
zgodnie ze Standardem 12.7 Roboty rozbiérkowe.

Materiaty rozbiérkowe po posortowaniu nalezy usuwaé na biezaco z obszaru pracy do wyznaczonych
miejsc.

Nalezy bezwzglednie wyznaczy¢ i oznakowac strefe niebezpieczng (6). Takie strefy musza byc
wyznaczane w miare postepu robdt. Powinny stanowi¢ ochrone przed zagrozeniami zwigzanymi z praca
maszyn budowlanych, transportem pionowym, robotami montazowymi czy pracami na wysokosci.

Strefe niebezpieczng (6) nalezy zabezpieczy¢ przed dostepem oséb nieupowaznionych - wygrodzic
i oznakowac tablicami ostrzegawczymi, np. ,Strefa niebezpieczna! Montaz konstrukgji” (rys. 7).

UWAGA! i UWAGA!

NIEBEZPIEGZNA ROBOTY
HOBOTY ZIEMNE MONTAZ KONSTRUKCJI NA WYSOKOSCI

Rysunek 7 Przyktadowe oznakowanie strefy niebezpiecznej podczas poszczegdlnych etapéw robot mostowych

Prace ziemne towarzyszace robotom mostowym nalezy wykonywa¢ zgodnie ze Standardami grupy 3
Prace ziemne.

Stanowiska prac w wykopach nalezy zorganizowa¢ z uwzglednieniem wymagan Standardu 3.1 Wykopy
(wasko i szerokoprzestrzenne) oraz Standardu 3.3 Obudowy $cian, szalunki, zabezpieczenia.

Etap zbrojenia i betonowania nalezy prowadzi¢ zgodnie z wytycznymi Standardu 12.2 Roboty
szalunkowe i Standardu 12.3 Roboty zbrojarskie i betoniarskie.

Przy transporcie pionowym elementy zbrojenia nalezy zwigza¢ w wiazki i w ten sposéb uniemozliwic
wysuwanie sie pretéw podczas ich przemieszczania.

.[Stal zbrojeniowa powinna posiada¢ po 2 stalowe zawiesia zatozone przez Dostawce na poszczegélne

wiazki pretéw, ktére s mocowane na zaciagg lub podwdéjny zaciagg (dla wigzek o matej Srednicy) w réwnej
odlegtosci 1/3 dtugosci od korca pretéw.

Gotowy szkielet zbrojenia, przeznaczony do transportu za pomocg zurawia, nalezy zawiesi¢ na hakach
w sposOb wskazany w projekcie. Szkielet po podniesieniu powinien sie znajdowa¢ w pozycji zblizonej do
jego wbudowania.

W celu montazu zbrojenia pionowego nalezy wykona¢ pomosty robocze o szerokosci co najmniej 1 m.
Montaz, eksploatacje i demontaz deskowan nalezy prowadzi¢ Scisle wedtug wytycznych producenta
szalunku, zawartych w dokumentacji techniczno-ruchowej (DTR), instrukcji montazu lub projekcie
indywidualnym.

13.4 - Roboty mostowe
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Minimum wymagan, jakie nalezy spetni¢ w zakresie bezpieczenstwa pracy podczas eksploatacji
deskowan, zawarto w Standardzie 12.2 Roboty szalunkowe.

Kazdorazowo przed przystapieniem do betonowania nalezy sprawdzi¢ wykonanie deskowan, pomostow
i konstrukcji wsporczych. Na tym etapie konieczna jest réwniez kontrola poprawnosci wykonania robot
poprzedzajacych betonowanie, a w szczegélnosci:

e wykonanie rusztowan, usztywnien, wiez podporowych,
e wykonanie zbrojenia,
e przygotowanie powierzchni betonu poprzednio utozonego w miejscu przerwy roboczej,

e wykonanie robdt zanikajacych.
Minimum wymagan, jakie nalezy spetni¢ w zakresie bezpieczenstwa pracy podczas transportu
i podawania mieszanki betonowej z wykorzystaniem pompy do betonu, zawarto w Standardzie 14.8
Maszyny do transportu i podawania betonu - wymagania minimalne.
Jesli realizacja prac przy uzyciu pomp wysiegnikowych nie jest mozliwa, np. z uwagi na wysokos$¢ obiektu
lub/i rozpieto$¢ strefy rozdziatu betonu, nalezy stosowaé¢ pompy stacjonarne razem z systemami
rozdzielania betonu. Wymagania w zakresie bezpiecznej eksploatacji pompy stacjonarnej do mieszanki
betonowej i rozscietacza zawarte s3 w Standardzie 14.9 Pompa stacjonarna i system rozdzielania
betonu (rozscietacz).
Zbiorniki do podawania masy betonowej nalezy wyposazy¢ w urzadzenia zabezpieczajace przed
przypadkowym wytadunkiem.
Wytadunek masy betonowej do deskowania nie moze by¢ dokonywany z wysokosci przekraczajacej 1 m.
Przy wiekszych wysokosciach nalezy stosowac rynny.
Kazdorazowo przed przystgpieniem do prac zwigzanych ze sprezaniem elementéw kablobetonowych
zwigzanych nalezy sprawdzi¢ bezpieczenstwo dziatania urzadzen sprezajacych.
Naprezanie kabla mozna rozpocza¢ po upewnieniu sie, ze ttok prasy znajduje sie w potozeniu
gwarantujgcym uzyskanie przewidzianego wydtuzenia kabla oraz ze wymienne czesci prasy zostaty
dokrecone do oporu.
Prace montazowe konstrukgji stalowych i prefabrykowanych nalezy prowadzi¢ w oparciu o Standard 11.1
Montaz konstrukcji stalowych i prefabrykowanych.
Wszelkie prace transportowe zwigzane z montazem konstrukcji obiektéw mostowych nalezy prowadzi¢
wedtug wytycznych Standardow grupy 11 Prace transportowe i montazowe.
Prace spawalnicze nalezy prowadzi¢ zgodnie z wytycznymi Standardu 13.6 Ciecie i spawanie metali.
W miejscu wykonywania prac spawalniczych powinien znajdowac¢ sie podreczny sprzet gasniczy: co
najmniej koc gasniczy i gasnica odpowiednia do tego rodzaju prac.
Podczas prowadzenia prac spawalniczych na wysokosci nalezy tak zabezpieczy¢ stanowisko pracy, by nie
dopusci¢ do spadania iskier lub goracych opitkdw. Jesli nie ma takiej mozliwosci, konieczne jest
wyznaczenie, ogrodzenie i oznakowanie strefy niebezpiecznej (6) pod stanowiskiem.
Do wykonywania robot mostowych na wysokosci nalezy zapewnié¢ state pomosty robocze, rusztowania
(16) lub konsole wiszace. Wytyczne szczegdétowe zawarte s3 w Standardzie 2.2 Rusztowania
i Standardzie 2.3 Pomosty robocze.
Urzadzenia do wykonywania prac na wysokosci (4) powinny mie¢ pomost o powierzchni roboczej
wystarczajacej dla pracownikéw, narzedzi oraz niezbednej ilosci materiatéw. Nalezy zapewni¢ bezpieczna
komunikacje pionowga i swobodny dostep do stanowisk pracy.
Powierzchnie i stanowiska pracy na wysokosci nalezy zabezpieczy¢ systemowymi balustradami
ochronnymi, zgodnie ze Standardem 18.1 Zbiorowe - bariery ochronne (balustrady) oraz zastosowa¢
sie do wytycznych zabezpieczen zbiorowych - WZZ (21), dostepnych na stronie Porozumienia dla
Bezpieczenstwa w Budownictwie (1): WZZ Wytyczne.pdf.
Rodzaj stosowanego zabezpieczenia musi by¢ dobrany odpowiednio dla konstrukcji przyczétkow, filarow
czy ustroju obiektu i etapu robdt (rys. 8, 9, 10). Musi réwniez chroni¢ przed upadkiem na kazdym etapie
budowy obiektu.
Podesty robocze musza mie¢ szczelny pomost oraz zapewniony cigg komunikagji.

13.4 - Roboty mostowe
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) 4 \\\ STANDARDY

Porozumienie
dla Bezpieczenstwa B H P
0w Budownictwie
D1 - deski zabezpieczajace
spetniajgce wymagania normy
EN13374
' D2 - siatka zabezpieczajaca

spetniajgca wymagania normy PN-
EN13374. Siatka stosowana na
krawedzi musi posiada¢ szczelna
bortnice (min. 15 cm).

E1 - szczelny pomost roboczy

E2 - szczelny pomost roboczy

narozny
G1 - systemowa  drabinka
komunikacyjna zintegrowana
zdeskowaniem do wejscia na
pomost.

=

Rysunek 8 Przyktadowe zabezpieczenie elementéw pionowych konstrukgji (filary, przyczétki) na etapie deskowania

A2 - uchwyt dzwigarkowy
B3 - stupek barierki (dt. 1,5- 1,8 m)

[ N

D1 - deski zabezpieczajace
spetniajgce wymagania normy
EN13374

D2 - siatka zabezpieczajaca

spetniajgca wymagania normy PN-
EN13374. Siatka stosowana na
krawedzi musi posiada¢ szczelna

X bortnice (min. 15 cm)
@ W1 - szalunek

Montaz elementu wsporczego
pod podest
za pomocg wspawanego elementu
dla obiektdw
konstrukeji stzlowej

Rysunek 9 Przyktadowe zastosowanie podestu roboczego na obiekcie konstrukgji stalowe;j
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B1 - stupek barierki (dt. 1,1 m)
C1fC2fC3fC4+B1+D1fDZ C1 - uchwyt przykrecany poziomy
C2 - system tracony wykonany
przed wbudowaniem betonu
C3 - uchwyt przykrecany poziomy
C4 - uchwyt przykrecany zaciskowy
D1 - deski zabezpieczajace
spetniajgce wymagania normy
EN13374
D2 - siatka zabezpieczajaca
spetniajgca wymagania normy PN-
EN13374. Siatka stosowana na

krawedzi musi posiada¢ szczelna
bortnice (min. 15 cm)

Rysunek 10 Przyktadowe zabezpieczenie krawedzi ustroju nosnego

W zaleznosci od specyfiki robét miejsce prowadzenia prac na wysokosci nalezy zabezpieczy¢ siatkami
ochronnymi, w oparciu o przygotowany projekt zabezpieczenia i montazu. Stosowanie siatek ma na celu
zabezpieczenie materiatéw i przedmiotéw przed upadkiem z wysokosci.

Nad przejazdami i przejSciami nalezy zamontowac szczelne daszki z ptyt lub desek o grubosci co najmniej
24 mm. Ich pokrycie powinno by¢ odporne na przebicie przez spadajace przedmioty.

W miejscach przejsc¢ i przejazdow szerokos¢ daszka ochronnego powinna by¢ wieksza o co najmniej 0,5 m
z kazdej strony niz szerokos$¢ przejscia lub przejazdu.

Narzedzia stosowane podczas prac wykonywanych na wysokosci musza by¢ zabezpieczone przed
upadkiem. Stuza do tego ochrony zbiorowe (np. bortnice, siatki ochronne) lub torby i pasy monterskie.
Wszelkie prace na wysokosci nalezy prowadzi¢ zgodnie ze Standardem 2.0 Prace na wysokosci.

Do wykonywania prac na wysokosci powyzej 1 m nalezy zapewni¢ state pomosty robocze, rusztowania
(16) lub podnosniki. Wytyczne szczegotowe zawarte s3 w Standardzie 2.2 Rusztowania, 2.3 Pomosty
robocze i 2.5 Podesty ruchome.

Zastosowanie drabiny powinno by¢ zawsze poprzedzone przeprowadzeniem oceny ryzyka w IBWR (22).
Wytyczne w zakresie bezpieczenstwa podczas pracy przy uzyciu drabin zawarte s3 w Standardzie 2.4
Drabiny.

Jezeli ze wzgledu na rodzaj i warunki pracy na wysokosci nie ma mozliwosci zastosowania balustrad lub
jesli warunki pracy wymagajg dodatkowego zabezpieczenia przed upadkiem, nalezy zapewni¢ stosowanie
indywidualnego sprzetu ochronnego — $0I (15), zamocowanego do statego lub tymczasowego punktu
kotwiczacego (rys. 11).

9
~—_

<tz

Rysunek 11 Przyktadowe zastosowanie indywidualnego sprzetu ochrony przed upadkiem z wysokosci

B1 - stupek barierki (dt. 1,1 m)
C11 - stopa betonowa
C12 - stopa PCV

D1 - deski zabezpieczajace
spetniajgce wymagania normy
EN13374

D2 - siatka zabezpieczajaca

spetniajgca wymagania normy PN-
EN13374. Siatka stosowana na
krawedzi musi posiada¢ szczelna
bortnice (min. 15 cm)
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46. Wieze podporowe powinny by¢ montowane, eksploatowane i demontowane zgodnie z dokumentacja
i instrukcja producenta dla wiez systemowych albo z projektem indywidualnym - dla wiez innych niz
systemowe.

47. Dokumentacja producenta lub projekt montazu wiez powinny znajdowac¢ sie u pracownikow
nadzorujacych zadanie oraz os6b zaangazowanych w montaz, uzytkowanie i demontaz.

48. Bezpieczne posadowienie konstrukcji wymaga uprzedniego zweryfikowania nosnosci podtoza, jego
utwardzenia oraz zastosowania odpowiednich podktadéw rozktadajacych nacisk, wraz ze skutecznym
odprowadzeniem wody poza obrys wiezy.

49, Stateczno$¢ konstrukcji wymaga zastosowania odpowiednich stezen pionowych i poziomych,

a poprawno$¢ ich wykonania musi by¢ regularnie kontrolowana pod nadzorem os6b kompetentnych (7). |
50.| Dobrg praktyka jest stosowanie wiez z wewnetrznym ciggiem komunikacyjnym. ]
51. Rusztowania i wieze podporowe wykonane z elementéw metalowych powinny by¢ uziemione i posiada¢ “——

instalacje piorunochronna:

e opornos$¢ uziemienia mierzona pradem przemiennym o czestotliwosci 50 Hz nie powinna
przekracza¢ 10 Q,

e odlegto$¢ pomiedzy uziomami nie powinna przekracza¢ 12 m,

o elektryk z odpowiednim $wiadectwem kwalifikacji (D/E) powinien sporzadzi¢ protokét
Z pomiaru rezystancji uziemien.

52. Prace na duzych wysokosciach (np. na pylonach) nalezy wykonywa¢ zgodnie ze Standardem 2.1 Roboty
na duzych wysokosciach.

53. Maszyny i urzadzenia uzywane do wykonywania robdt nalezy obstugiwac zgodnie z instrukcja obstugi
producenta, a stan techniczny maszyn i urzadzen — kontrolowac na biezaco.

54. Stan techniczny maszyn i innych urzadzen technicznych nalezy kontrolowac¢ na biezaco, a takze okresowo
- zgodnie z zaleceniami producenta. Zasady prowadzenia przegladéw maszyn zawarte sg w Standardzie
14.3 Przeglady, konserwacje, naprawy i remonty maszyn.

55. Operatorzy maszyn oraz pracownicy wspotpracujacy z nimi (sygnalisci) maja obowigzek zachowania
kontaktu wzrokowego.

56. Jezeli utrzymanie kontaktu wzrokowego nie jest mozliwe lub moze by¢ utrudnione, nalezy zapewnié
mozliwos$¢ porozumiewania sie z operatorem maszyny za pomoca radiotelefonu, przez ktéry przekazuje
komunikaty stowne. Wytyczne dotyczace sygnatéw bezpieczenstwa i zasad komunikacji zawarte s3
w Standardzie 11.4 Znaki i sygnaty bezpieczenstwa. Hakowi i sygnalisci.

57. Nalezy na biezaco monitorowac statecznos¢ dzwigéw, pomp do betonu oraz innego sprzetu ciezkiego,
ktéry moze stwarza¢ zagrozenie dla pracujacych ludzi. Regularne przeglady stanu technicznego
platformy roboczej powinny by¢ prowadzone w oparciu o Standard 3.5 Platforma robocza.

58. Prawidtowos¢ wykonywania robot mostowych nalezy kontrolowa¢ na biezaco pod katem zgodnosci
z dokumentacja projektows, specyfikacja techniczng oraz uzgodnionymi w trakcie realizacji zmianami.
Kontrole przeprowadza kompetentna osoba (7), ktéra ma uprawnienia do kierowania robotami
budowlanymi w odpowiedniej specjalnosci. Wyniki takich kontroli odnotowuje sie w Dzienniku budowy.

59. Jesli warunki lub sposéb prowadzenia robdt nie sa zgodne z przepisami i stwarzaja bezposrednie
zagrozenie dla zdrowia lub zycia pracownika, a takze w sytuacji, kiedy wykonywana przez niego praca
stanowi zagrozenie dla innych oséb, kazdy pracownik ma obowiazek:

- powstrzymania sie od wykonywania pracy,
- ostrzezenia o zauwazonym niebezpieczenstwie oséb znajdujacych sie w rejonie zagrozenia,
- niezwtocznego zawiadomienia przetozonego o niebezpieczenstwie.

D. DZIALANIA PO ZAKONCZENIU PRAC

1. Maszyny i urzadzenia uzywane podczas roboét nalezy wytaczy¢ i zabezpieczy¢ przed dostepem oséb
nieupowaznionych do ich obstugi.

2. Nalezy zabezpieczy¢ urzadzenia transportu bliskiego uzywane przy montazu i odnotowac niezbedne
informacje w dokumentacji eksploatacyjnej urzadzenia (np. ksigzka dyzuréw, dziennik eksploatacji).

3. Elementy konstrukgji i prefabrykaty, ktére nie zostaty zamontowane, nalezy zabezpieczy¢ przed utrata
stabilnosci. Wytyczne w tym zakresie zawarte s3 w Standardzie 9.7 Magazynowanie i sktadowanie.

$/13.4/2025/ver.2
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Ze stanowisk pracy zlokalizowanych na wysokosci nalezy usuna¢ wszelkie narzedzia, luzne materiaty
i odpady.

Powstate wykopy nalezy zabezpieczy¢ zgodnie ze Standardem 3.1 Wykopy.

Jednostki ptywajace, todzie do przewozu pracownikéw i tadunku oraz tédki ratownicze nalezy zacumowac
i zakotwiczy¢ przy pomoscie cumowniczym.

Konieczne jest wykonanie przegladu sprzetu pomocniczego stuzacego do transportu; osprzet sprawny
nalezy umiesci¢ w wyznaczonych miejscach (na stelazach, stojakach lub w skrzyniach w celu unikniecia ich
uszkodzenia w wyniku dziatania wilgoci, ognia, wysokiej temperatury, czynnikéw chemicznych itp.),
osprzet uszkodzony lub taki, ktérego stan techniczny budzi watpliwosci - wycofaé z eksploatacji.

Po zakonczeniu prac spawalniczych i innych prac goracych nalezy skontrolowa¢ stanowisko pracy
i otoczenie:

e bezposrednio po zakonczeniu prac,

e w odstepach czasu przewidzianych w pozwoleniu na prace (18).
Nalezy upewni¢ sie, ze tymczasowe oznakowanie jest zgodne ze Standardem 5.3 Oznakowanie
i prowadzenie robét pod ruchem i czytelne.
Osoba petnigca bezposredni nadzér (9) jest zobowigzana do sprawdzenia, czy wszyscy pracownicy
opuscili stanowiska pracy.

Prowadzenia robét mostowych niezgodnie z projektem, specyfikacja techniczng, Planem BIOZ (2) i IBWR
(22).

Sktadowania i przetadowywania elementéw oraz ich montazu w obrebie czynnych napowietrznych linii
elektroenergetycznych, w odlegtosci mniejszej niz okreslaja to przepisy szczegdtowe.

Ustawiania zurawi, pomp do betonu i innego ciezkiego sprzetu na niestabilnym podtozu.

Wykonywania robét mostowych w niekorzystnych warunkach pogodowych, ktére stanowia zagrozenie
dla bezpieczenstwa, w szczegdlnosci w czasie:

e intensywnych opadéw atmosferycznych, podczas burz z wytadowaniami i silnych wiatréw,

e sptywu kry, wielkiej wody lub duzej fali,

e stabej widocznosci spowodowanej znacznymi opadami lub mgta.

Uzywania urzadzen transportu bliskiego w warunkach, ktére stanowig zagrozenie dla bezpieczenstwa,
w szczegblnosci:

e w czasie niekorzystnych warunkéw pogodowych,

e obstugiwania zurawia przy predkosci wiatru w porywach powyzej 15 m/s, chyba ze producent

okreslit w instrukcji inne dopuszczalne wartosci predkosci wiatru lub jego porywow,

e obstugiwania zurawia, jezeli temperatura w kabinie jest nizsza niz 18°C albo wyzsza niz 28°C.
Prowadzenia montazu elementéw wielkowymiarowych przy predkosci wiatru powyzej 10 m/s badz przy
ztej widocznosci: o zmroku, we mgle czy w porze nocnej, bez zapewnienia wymaganego oswietlenia
obszaru prowadzenia prac transportowych.

Uzywania niesprawnych lub niekompletnych maszyn, urzadzen i sprzetu.

Uzywania nieatestowanego sprzetu pomocniczego, o nieznanych lub nieodpowiednich parametrach,
uszkodzonego lub niewtasciwie zamontowanego.

Obstugi maszyn, urzadzen i sprzetu przez osoby, ktére nie s3 do tego uprawnione lub nie zostaty
przeszkolone w zakresie ich bezpiecznego uzytkowania.

Prowadzenia prac montazowych z wykorzystaniem dzwignic bez udziatu hakowego, sygnalisty i ustalenia
zasad komunikowania sie, a takze bez sprawnych urzadzen komunikacyjnych.

Opuszczania przez operatoréw kabin eksploatowanego sprzetu bez wytaczenia silnika.

Pozostawiania srodkéw transportu, maszyn i urzadzen na terenie pochytym, bez wczesniejszego
zabezpieczenia przed samoczynng zmiang potozenia i uruchomieniem.

Przebywania pracownikéw w strefie niebezpiecznej (6).
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14. Wykonywania pracy na wysokosci bez stosowania ochron zbiorowych w postaci: barier, siatek
bezpieczenstwa lub indywidualnego sprzetu zabezpieczajgcego przed upadkiem z wysokosci.

15. Czyszczenia maszyn i urzadzen przy uzyciu benzyny lub rozpuszczalnikéw, ktérych opary mogg tworzy¢
z powietrzem mieszaniny gazéw palnych lub wybuchowych.

13.4 - Roboty mostowe

$/13.4/2025/ver.2

str. 12



