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13.8 Uktadanie mas bitumicznych
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Standard zawiera minimum wymagan, jakie nalezy spetni¢ dla zapewnienia bezpieczenstwa podczas
prowadzenia robdt zwigzanych z uktadaniem mas bitumicznych.

Roboty polegajace na uktadaniu mas bitumicznych wiaza sie z wystepowaniem zagrozen dla oséb
bezpoérednio zaangazowanych w te prace oraz dla przebywajacych w poblizu. Srodki techniczne
i organizacyjne zmniejszajace ryzyko wystgpienia wypadkéw i innych niebezpiecznych zdarzen podczas
prowadzenia prac powinny by¢ okre$lone w Planie BIOZ (2).

A. WSTEP

1.

Standard opisuje zasady bezpieczenstwa podczas uktadania mas bitumicznych (mieszanek kruszywa,
lepiszcza i wypetniaczy) na drogach, parkingach, pasach startowych i $ciezkach rowerowych.

Uktadanie mas bitumicznych wigze sie z licznymi zagrozeniami chemicznymi (np. dymy asfaltu,
weglowodory alifatyczne - WWA) oraz fizycznymi (dziatanie wysokiej temperatury i naturalnego
promieniowania UV, hatas, drgania mechaniczne, ryzyko wywrdcenia maszyn, uderzenia/ najechania przez
pojazdy bedace w ruchu, potkniecie sie, np. zahaczenie o linke prowadzacg).

Organizator pracy (8) ma obowigzek sprawdzenia, czy wielopierscieniowe weglowodory aromatyczne
wystepuja w danym procesie pracy oraz monitorowania poziomu narazenia pracownikéow.

Uktadanie mas bitumicznych wymaga odpowiedniego sprzetu: specjalistycznego, transportowego,
pomocniczego i laboratoryjnego.

Do sprzetu specjalistycznego, wykorzystywanego do uktadania mas bitumicznych, zaliczamy m.in.
maszyny do rozktadania mieszanek mineralno-asfaltowych, walce drogowe (stalowe, gumowe, stalowo-
gumowe) i remontery.

Do sprzetu pomocniczego, wykorzystywanego do uktadania mas bitumicznych, zaliczamy: zageszczarki
i ubijaki, mtoty pneumatyczne, pity do betonu i asfaltu, mate walce, agregaty pradotwaércze, zamiatarki.
Podstawowe wyposazenie laboratorium drogowego stanowiga: ekstraktor do badania mas bitumicznych,
ptyta VSS oraz lekka ptyta dynamiczna do badania nosnosci podtoza, wiertnica do wycinania prébek
z asfaltu, prasa oraz ubijak Marshalla.

Roboty bitumiczne podlegajg $cistym wymaganiom technicznym i rygorom jakosciowym, okreslonym
w dokumentacji projektowej, specyfikacjach technicznych oraz normach budowlanych.

. DZIALANIA PRZED ROZPOCZECIEM ROBOT

Uktadanie mas bitumicznych nalezy zaplanowa¢ zgodnie z dokumentacja projektowa, specyfikacjami
technicznymi, instrukcjami producentéw wyrobéw (mas bitumicznych), materiatéw i maszyn, a takze
wytycznymi Planu BIOZ (2).

Wszystkie materiaty i wyroby wykorzystywane przy wykonywaniu robdét bitumicznych powinny by¢
wprowadzone do obrotu lub udostepnione na rynku krajowym zgodnie z wtasciwymi przepisami.
Organizator pracy (8) - wykonawca robét - ma obowigzek posiadania na budowie petnej dokumentacji
znajdujacych sie tam wyroboéw i maszyn przeznaczonych do wykonywania robét.

Podstawa do rozpoczecia i prowadzenia prac zwigzanych z uktadaniem mas bitumicznych jest IBWR (22)
zawierajaca ocene ryzyka dla Zadania (35). Organizator pracy (8) ma obowigzek przygotowania IBWR
(22) w oparciu o Plan BIOZ (2), dokumentacje projektows, specyfikacje techniczne oraz wymagania
producentéw wyrobdw i maszyn, ktére zostana uzyte podczas realizacji prac.
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4. Ocena ryzyka dla Zadania (35) musi obejmowac identyfikacje zagrozen, jakie moga wystapi¢ od
momentu dostarczenia materiatéw, wyrobéw i maszyn na teren budowy, poprzez ich przygotowanie do
uzycia i wykonanie robét. Srodki zapobiegawcze - techniczne i organizacyjne - musza obejmowac
wszystkie etapy realizacji robot.

5. Uktadanie mas bitumicznych pod ruchem lub w bezposrednim sasiedztwie drogi, na ktérej ruch nie zostat
zamkniety, moze by¢ prowadzone wytacznie w oparciu o Projekt czasowej organizacji ruchu,
przygotowany zgodnie z wymaganiami opisanymi w Standardzie 5.2 Organizacja ruchu na budowie
liniowej i zatwierdzony przez organ zarzadzajacy ruchem, wtasciwy dla danej drogi.

6. Wszystkich pracownikéw uczestniczacych w organizacji i realizacji prac nalezy zapoznac¢ z IBWR (22) oraz
ze szczegotowymi instrukcjami bezpiecznej pracy, a takze z Projektem czasowej organizacji ruchu - jesli
jest wymagany.

7. Pracownicy muszg by¢ kompetentni (7), poddawani systematycznym badaniom lekarskim, szkoleniom
BHP i instruktazom zwigzanym z wykonywanga praca. Powinni réwniez posiada¢ wymagane kwalifikacje
oraz uprawnienia (np. do obstugi maszyn do rozktadania mieszanek mineralno-asfaltowych, remonteréw
nawierzchni drég, frezarek samojezdnych do nawierzchni drég, walcéw drogowych).

8. Prace zwigzane z uktadaniem mas bitumicznych musza by¢ prowadzone pod nadzorem kompetentnych
0so6b (7), posiadajgcych uprawnienia do kierowania robotami budowlanymi w odpowiedniej specjalnosci
oraz przeszkolenie z zakresu BHP przeznaczone dla oséb kierujacych pracownikami.

9. Pracownicy musza by¢ wyposazeni w odziez robocza i kamizelke ostrzegawcza lub odziez ochronna, ktéra
spetnia wymagania co najmniej dla 2 klasy odblaskowosci, obuwie ochronne oraz srodki ochrony
indywidualnej - $0I (15) tj. hetm ochronny z paskiem podbrédkowym, okulary ochronne spetniajace
wymagania dla 1 klasy optycznej, a takze inne $OI (15):

e obuwie specjalistyczne dla bitumiarzy (o wysokiej odpornosci spodu na kontakt z goracym
podtozem - kategoria ochrony HRO),

e odziez ochronna zakrywajgca konczyny gérne i dolne (ze wzgledu na wysoka temperature masy),

e sprzet ochronny drég oddechowych, dostosowany do wystepujgcych zagrozen (pyty, czynniki
chemiczne), ochronniki stuchu, rekawice antywibracyjne - jesli istnieje koniecznos¢ ich stosowania
wynikajaca z oceny ryzyka,

e narzutka ostrzegawcza o barwie fluorescencyjnej pomaranczowoczerwonej, z zoéttymi pasami
z materiatu odblaskowego (co najmniej 2 klasy odblaskowosci) z nadrukiem koloru czarnego lub
granatowego na plecach i z przodu -,KIEROWANIE RUCHEM" (rys.1) - dla osoby wykonujacej
czynnosSci zwigzane z kierowaniem ruchem drogowym,

e kremy ochronne z filtrami UV podczas realizacji prac w okresie letnim i masci chronigce skére.
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Rysunek 1 Wyposazenie osoby kierujacej ruchem w $OI

10. Wyposazenie osobiste musi by¢ zgodne ze Standardami 18.5. Odziez i obuwie oraz 18.4. SOI - sprzet
i ochrony indywidualne.

11. Obszar prowadzenia prac powinien by¢ odseparowany od otoczenia budowy - nalezy wyznaczy¢
i odpowiednio oznakowac strefe niebezpieczng (6) pracy maszyn i sprzetu.
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12.

13.

14.

15.

16.

17.

Odcinek drogi, na ktérym prowadzone sg roboty bitumiczne, nalezy zabezpieczy¢ odpowiednimi znakami
i zaporami drogowymi, zgodnie z Projektem czasowe] organizacji ruchu. Miejsca prowadzenia prac
powinny by¢ dobrze widoczne zaréwno w dzien, jak i w nocy oraz utrzymane w nalezytym stanie przez
caty okres ich trwania.

Elementami stuzagcymi do optycznego wygradzania prac realizowanych w pasie drogowym s3: pachotki
drogowe, separatory, tablice kierujgce U-21a i U-21b, a takze listwy ostrzegawcze, ktére moga by¢
stosowane do:

e wyznaczania skoséw i toréw jazdy pojazdow (rys. 2),
e wygradzania wzdtuz jezdni miejsc prowadzenia robét wytaczonych z ruchu (rys. 3),

e oznakowywania miejsc niebezpiecznych.
Nalezy pamieta¢, ze elementy oznakowania majg wytacznie charakter informacyjny, nie stanowia bariery
fizycznej i nie s zabezpieczeniem stanowisk pracy.

Rysunek 2 Wyznaczenie skoséw jazdy za pomoca Rysunek 3 Wygrodzenie jezdni wzdtuz obszaru prac

listew ostrzegawczych wytaczonego z ruchu

W przypadku koniecznosci cofania pojazdéw w pierwszej kolejnosci nalezy zastosowaé urzadzenia
techniczne wspierajagce operatora. Na dtugich odcinkach dopuszcza sie wyznaczenie pracownika
koordynujacego i nadzorujacego te czynnoéé. Zaden pracownik nie powinien znalez¢ sie za cofajacymi
pojazdami ani w martwym polu widzenia.

Nalezy ustali¢ kanat i sposéb komunikacji obowigzujacej podczas realizacji pracy (np. miedzy operatorem
rozscietacza i kierowca samochodu).

Pracownicy dowozacy mase bitumiczng powinni mie¢ zapewniong bezpieczng droge transportu, wolna od
sprzetu, materiatow i innych przeszkod.

Na dojazdach do miejsca prowadzenia prac, do obiektéow inzynieryjnych (mostéw, wiaduktéw), a takze
przed skrzyzowaniami drég z napowietrznymi liniami energetycznymi, nalezy ustawi¢ bramki
ograniczajace gabaryty przejezdzajgcych maszyn i pojazdéw (rys. 4).

Rysunek 4 Przyktadowy sposéb ustawienia bramownic ograniczajacych gabaryty dla pojazdéw i maszyn
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Wszyscy kierowcy dowozacy mase bitumiczng powinni by¢ przeszkoleni w zakresie poruszania sie po
terenie budowy, bezpiecznego wytadunku oraz poinformowani o lokalizacji miejsca oczyszczania skrzyn
tadunkowych z resztek masy.

Maszyny i sprzet stosowany przy robotach bitumicznych powinny spetnia¢ wymagania okreslone
w przepisach dotyczacych systemu oceny zgodnosci. Musza réwniez by¢ sprawne technicznie.
Szczeg6towe wymagania w zakresie eksploatacji, konserwacji i napraw maszyn i urzadzen zawarte s3
w Standardach grupy 14.

Przed rozpoczeciem pracy z wykorzystaniem maszyn i urzadzen, do obstugi ktérych wymagane s3
uprawnienia (np. maszyny do rozktadania mieszanek mineralno-asfaltowych, remontery nawierzchni
drdg, frezarki samojezdne do nawierzchni drég, walce drogowe), nalezy sprawdzi¢ zgodnos$¢ uprawnien
operatora z klasa i typem maszyny, ktérg ma obstugiwac.

Przed przystapieniem do pracy osoby obstugujace maszyny i urzadzenia powinny zapozna¢ sie z ich
dokumentacja techniczno-ruchoway i instrukcja obstugi.

Nalezy sprawdzi¢, czy ciezki sprzet budowlany do robét bitumicznych oraz srodki transportu ciezkiego
wyposazone s w pomaranczowa lampe btyskowa i sprawny dzwiekowy sygnalizator cofania.

i bezpieczenstwo, takie jak: kamery cofania, detektory ruchu, wykrywacze przeszkdd (rys. 5).

23.[Dobra praktyka jest wyposazanie maszyn budowalnych w urzadzenia poprawiajace widocznosé

24.

25.

26.

27.
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Rysunek 5 Wskazanie p6l widzenia kamer, detektoréw ruchu, wykrywaczy ruchu

Przed rozpoczeciem pracy operator maszyny ma obowigzek sprawdzi¢ jej stan techniczny, zgodnie
z instrukcja obstugi i uzytkowania.

Przed rozpoczeciem pracy operator (kierowca) powinien sie upewnié¢, ze wnetrze kabiny jest
uporzadkowane i wolne od luznych elementéw (dodatkowe wyposazenie nalezy umiesci¢ w schowkach,
zamocowac lub zabezpieczyd).

Obszar prowadzenia prac musi by¢ oswietlony. Punkty $wietlne powinny zapewnia¢ réwnomierne
oswietlenie, bez ostrych cieni i efektu olSnienia. Wytyczne w tym zakresie zostaty zawarte w Standardzie
9.5 Oswietlenie terenu budowy i stanowisk pracy.

Ze wzgledu na procesy technologiczne, takie jak wysoka temperatura i zwigzane z tym wysokie ryzyko
oparzen i udaru cieplnego, punkty pierwszej pomocy (zorganizowane zgodnie ze Standardem 17.3
System pierwszej pomocy) powinny by¢ wyposazone w zestawy zawierajace opatrunki chtodzace.

C. DZIALANIA PODCZAS PROWADZENIA ROBOT

1.

Prace polegajagce na uktadaniu mas bitumicznych moga by¢ zaliczane s3 do prac szczegdlnie
niebezpiecznych (3), np. jesli s3 wykonywane pod ruchem lub w bezposrednim sasiedztwie drogi, na
ktoérej ruch nie zostat zamkniety.

Roboty bitumiczne nalezy prowadzi¢ zgodnie z projektem, specyfikacja techniczng oraz w oparciu o IBWR
(22), z wykorzystaniem $rodkéw technicznych i organizacyjnych, ktére zapewniaja bezpieczenstwo na
stanowiskach pracy.

Prace te musza by¢ wykonywane przez pracownikéw kompetentnych (7) i pod bezposrednim nadzorem

(9).
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Pracownicy musza by¢ wyposazeni w odziez i obuwie ochronne, a takze srodki ochrony indywidualnej -
$0I (15) (patrz: punkt B.9 i B.10).
Operatorzy pojazdéw i maszyn budowlanych maja obowigzek stosowania podczas pracy paséw
bezpieczenstwa, o ile maszyna zostata w nie wyposazona.
Roboty przy uzyciu sprzetu budowlanego do robét bitumicznych oraz srodkéw transportu ciezkiego,
pracujagcych w obrebie czynnej linii energetycznej, nalezy prowadzi¢ z zachowaniem bezpiecznej
odlegtosci liczonej w poziomie od skrajnych przewodéw. Odlegtos¢ ta nie moze by¢ mniejsza niz:

e 3 m-dla linii o napieciu znamionowym do 1 kV,

e 5m-dlalinii o napieciu znamionowym powyzej 1do 15 kV,

e 10 m-dla linii o napieciu znamionowym powyzej 15 do 30 kV,

e 15 m-dla linii o napieciu znamionowym powyzej 30 do 110 kV,

e 30 m-dlalinii o napieciu znamionowym powyzej 110 kV.
Na kazdym stupie napowietrznej linii elektroenergetycznej na placu budowy powinien by¢ umieszczony
oznacznik strefy niebezpiecznej - tablica ostrzegawcza (rys. 6). Tablice powinny znajdowa¢ sie na
wysokosci nie mniejszej niz 2 m od poziomu terenu.

o
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15 kv
3 STREFA
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min. 5 m od skrajnych
przewodow
o
. 80 S
N

Rysunek 6 Oznakowanie strefy niebezpiecznej w obrebie czynnej linii elektroenergetycznej

Prace zwigzane z uktadaniem mas bitumicznych bezposrednio pod liniami elektroenergetycznymi mozna
prowadzi¢ wytacznie po wczesniejszym pisemnym uzgodnieniu warunkéw bezpiecznej pracy z zarzadca
tej linii.

W bezposrednim sasiedztwie linii energetycznych nalezy wyznaczy¢ i oznaczy¢ strefe niebezpieczna,
w ktoérej jest zabronione: podnoszenie skrzyn tadunkowych i wytadunek masy, przejezdzanie
z podniesiong skrzynig tadunkowa, zatrzymywanie sie i postdj jednostek transportowo-sprzetowych.
Szczegétowe wymagania dotyczace prac w sasiedztwie linii elektroenergetycznych zawarte s3
w Standardzie 4.4 Prace w s3siedztwie linii elektroenergetycznych.

Maszyny do roboét budowlanych, ziemnych i zatadunkowych, ktére mogga zblizy¢ sie na niebezpieczng
odlegto$¢ od napowietrznych lub kablowych linii elektroenergetycznych, powinny byé¢ wyposazone
w sygnalizatory napiecia.

Jezeli Projekt czasowej organizacji ruchu przewiduje konieczno$¢ recznego kierowania ruchem, prace
tego typu moga prowadzi¢ wytacznie pracownicy posiadajacy uprawnienia w tym zakresie. Szczegétowe
wymagania dla pracownikéw kierujacych ruchem zawarte sa w Standardzie 5.1 Kierowanie ruchem.

W przypadku uktadania mas bitumicznych na obszarze kolejowym lub w bezposrednim sasiedztwie
torowisk nalezy dostosowac sie réwniez do wytycznych zawartych w Standardzie 13.3 Prace na
obszarze kolejowym.

Droga transportu masy bitumicznej powinna by¢ wolna od sprzetu, materiatéw i innych przeszkéd.
Pracownik obstugujacy kosz rozscietacza asfaltu petni role sygnalisty i naprowadza cofajace pojazdy
dowozace mase wykorzystujac ustalone sygnaty.
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W trakcie robét dodatkowych zwigzanych z uktadaniem mas bitumicznych (prace porzadkowe, uktadanie
geosiatek, wbijanie szpilek, itp.) nalezy zachowac szczegélng ostroznosc i nie przemieszczac sie pomiedzy
pracujacymi maszynami.

Na odcinku drogi przygotowanym do wbudowania masy nie mogg przebywaé¢ osoby niezwiazane
z wykonywanym zadaniem.

Pracownicy wykonujacy prace muszg zachowad szczegdélng ostroznos$¢ podczas poruszania sie miedzy
pracujgcymi maszynami - obowigzuje pierwszenstwo ruchu maszyn.

Podczas uktadania mas bitumicznych pod ruchem pracownicy pracujacy przy rozscietaczu asfaltu nie
moga wykonywac czynnosci zwigzanych z obstuga urzadzen, znajdujac sie na niewytgczonym z ruchu
pasie jezdni.

W trakcie mechanicznego lub recznego skrapiania nawierzchni bitumicznych nalezy ograniczy¢ liczbe
0so6b przebywajacych w strefie narazenia na dziatanie substancji chemicznych do niezbednego minimum.
Podczas zageszczania nawierzchni bitumicznych ubijakami mechanicznymi pracownicy zatrudnieni do ich
obstugi powinni pracowa¢ w systemie rotacyjnym. Nie moga rowniez przekracza¢ dopuszczalnego
dziennego czasu ekspozycji, wynikajgcego z wartosci drgan miejscowych.

Operator opuszczajacy kabine pojazdu lub maszyny ma obowiazek za kazdym razem zaktada¢ hetm
ochronny z paskiem podbrédkowym, kamizelke ostrzegawcza oraz bezpieczne obuwie.

Wochodzenie i schodzenie z kabiny powinno sie odbywa¢ przodem do maszyny. Nalezy przy tym stosowac
zasade trzech punktéw podparcia (17).

Prawidtowos$¢ wykonywania prac zwigzanych z uktadaniem mas bitumicznych nalezy kontrolowa¢ na
biezaco pod katem zgodnosci z dokumentacjg projektowa, specyfikacja techniczng i IBWR (22). Kontrole
przeprowadza kompetentna osoba (7), ktéra ma uprawnienia do kierowania robotami budowlanymi
w odpowiedniej specjalnosci.

Jesli warunki lub sposéb prowadzenia robdt nie s3 zgodne z przepisami i stwarzaja bezposrednie
zagrozenie dla zdrowia lub zycia pracownika, a takze w sytuacji, kiedy wykonywana przez niego praca
stanowi zagrozenie dla innych oséb, kazdy pracownik ma obowiazek:

- powstrzymania sie od wykonywania pracy,
- ostrzezenia o zauwazonym niebezpieczenstwie 0séb znajdujacych sie w rejonie zagrozenia,
- niezwtocznego zawiadomienia przetozonego o niebezpieczenstwie.

D. DZIALANIA PO ZAKONCZENIU PRAC

1.

1.
2.

Maszyny i urzadzenia uzywane podczas robét nalezy wytaczy¢ i zabezpieczy¢ przed dostepem osoéb
nieupowaznionych.

Jednostki transportowo-sprzetowe nalezy zaparkowa¢ w miejscu przeznaczonym na postéj. Miejsce to
powinno miec¢ twarda i poziomga powierzchnie, pozbawiong przeszkéd. Musi by¢ zlokalizowane z dala od
ruchu pieszych i pojazdow.

Operator ma obowiazek dokona¢ ogledzin stanu technicznego maszyny.

W przypadku stwierdzenia uszkodzen lub innych zagrozen zwiazanych z bezpieczefstwem eksploatacji
maszyny, nalezy zgtosi¢ ten fakt przetozonemu i oznakowa¢ maszyne tabliczka ostrzegawcza, np.
»Maszyna wytaczona z eksploatacji - nie wtaczac”. Nalezy postepowac zgodnie z wytycznymi zawartymi
w DTR lub instrukcji obstugi.

Nalezy upewnic sie, ze tymczasowe oznakowanie jest czytelne i zgodne z Projektem czasowej organizacji
ruchu.

Osoba petnigca bezposredni nadzér (9) jest zobowiazana do sprawdzenia, czy wszyscy pracownicy
opuscili stanowiska pracy.

Prowadzenia prac niezgodnie z projektem, specyfikacja techniczna, Planem BIOZ (2) i IBWR (22).
Podejmowania prac w obrebie czynnego pasa ruchu bez wymaganego Projektu czasowej organizacji
ruchu.
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10.
11.

12.

13.
14.

Porozumienie
dla Bezpieczenstwa
w Budownictwie

Przebywania na terenie prowadzonych prac oséb niezwigzanych z ich wykonywaniem.
Obstugi maszyn, urzadzen i sprzetu przez osoby, ktére nie s3 do tego uprawnione lub nie zostaty
przeszkolone w zakresie ich bezpiecznego uzytkowania.
Nieuzasadnionego przemieszczania sie pracownikow pomiedzy pracujgcymi jednostkami transportowo-
sprzetowymi, w szczegélnosci:

e pomiedzy rozscietaczem a cofajacym samochodem dowozacym mase,

e wstrefie pracy walca,

e podramieniem tasmociggu frezarki.
Obstugi pojazdéw i maszyn przez operatorow bez stosowania zapietych paséw bezpieczenstwa podczas
pracy, o ile maszyna zostata w nie wyposazona.
Uzywania niesprawnych lub niekompletnych maszyn, urzadzen i sprzetu.
Opuszczania przez operatoréw kabin eksploatowanego sprzetu bez wytaczenia silnika.
Pozostawiania srodkéw transportu, maszyn i urzadzen na terenie pochytym, bez wczesniejszego
zabezpieczenia przed samoczynng zmiang potozenia i uruchomieniem.
Jazdy samochodami dostawczymi z podniesiong skrzynig tadunkowa.
Oczyszczania skrzyn tadunkowych pojazdéw dostarczajagcych mase poza wyznaczonymi do tego celu
miejscami.
Dokonywania napraw i konserwacji sprzetu przez osoby nieupowaznione, a takze podczas pracy tych
urzadzen.
Stosowania otwartego ognia przy podgrzewaniu bitumu.
Czyszczenia maszyn i urzadzen przy uzyciu benzyny lub rozpuszczalnikéw, ktérych opary moga tworzy¢
z powietrzem mieszaniny gazéw palnych lub wybuchowych.
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