STANDARD BHP

Porozumienie

dla Bezpieczenstwa

w Budownictwie 1 7 2
| |

W przypadku pytan lub
watpliwosci skontaktuj sie

POZARY, OCHRONA PRZECIWPOZAROWA ~ *"abizsam speslsiape

Standard ten:

* zawiera wymagania
wynikajgce z prawa i norm
polskich oraz wewnetrznych
uregulowan Porozumienia
dla Bezpieczenstwa
w Budownictwie,

« jest obligatoryjny dla wszystkich
jednostek Porozumienia
dla Bezpieczenstwa
w Budownictwie,

* pomaga zapewnic¢ bezpieczne
i skuteczne praktyki podczas
prac.

Standard ten zawiera minimum wymagan, jakie nalezy spetni¢ dla zapewnienia
nalezytej ochrony przeciwpozarowe;.

Pozar to niekontrolowany proces spalania, do ktérego dochodzi w miejscu do tego
nieprzeznaczonym. Polega on na utlenianiu sie materiatéw palnych, czyli ich
tgczeniu w gwattowny sposéb z tlenem.

Kazdy pracodawca ma obowigzek ustali¢ zasady postepowania oraz zapewnic
Srodki techniczne na wypadek powstania pozaru. Sprzet stuzagcy do jego gaszenia
powinien by¢ sprawny i wlasciwie rozmieszczony, a pracownicy poinstruowani

w zakresie jego uzycia i obstugi.

‘ A. WYMAGANIA OGOLNE

1. | Rozrézniamy nastepujgce grupy pozaréw:

* A - pozary ciat statych pochodzenia organicznego, np.: drewna,
papieru, wegla, tworzyw sztucznych, tkanin, stomy, ktérych spalaniu
towarzyszy zjawisko zarzenia,

* B — pozary cieczy palnych i substanciji statych topigcych sie wskutek
ciepta wytwarzajgcego sie przy pozarze, np.: benzyny, alkoholu,
acetonu, olejéw, lakierow, ttuszczoéw, parafiny, smoty,

« C- po?ary gazév_v, np. metanu, propanu, wodoru, gazu miejskiego, Rys. 1. Reczny ostrzegacz pozarowy

* D — pozary metali, np. magnezu, sodu, uranu, aluminium, (ROP)

* F — pozary tluszczow i olejow w urzgdzeniach kuchennych.

2. | Do wtasciciela, zarzadcy lub uzytkownika budynkow, placow budéw i innych
obiektéw w zakresie ochrony przeciwpozarowej nalezy:
* wyposazenie i utrzymanie w petnej sprawnosci instalacji i urzagdzen
sygnalizacyjno-alarmowych oraz gasnic (Rys. 1, 2),
* wyposazenie obiektow w przeciwpozarowe wytgczniki pradu, zgodnie
z przepisami techniczno-budowlanymi,
» utrzymanie stanu drég ewakuacyjnych w stopniu umozliwiajgcym
korzystanie z nich,
* umieszczenie w widocznych miejscach instrukcji postepowania
na wypadek pozaru wraz z wykazem telefonéw alarmowych,
* przeprowadzenie szkolenia pracownikéw w zakresie ochrony

przeciwpozarowej,
* prowadzenie ¢wiczen w zakresie alarmow prébnych w celu sprawdzenia

skutecznosci ustanowionych dziatah na wypadek powstania pozaru, Rys. 2. Gaénica proszkowa do
« stosowanie znakow ostrzegawczych dotyczgcych ochrony gaszenia pozarow typu A, B, C

przeciwpozarowej, zgodnie z polskimi normami.

y'
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Znakami ostrzegawczymi dotyczgcymi ochrony przeciwpozarowej,
zgodnymi z Polskimi Normami, znakujemy: /
 drogi i wyjscia ewakuacyjne (Rys. 3),
* miejsca lokalizacji urzadzen przeciwpozarowych i gasnic (Rys. 3), m i
* miejsca usytuowania elementoéw sterujgcych urzgdzeniami "~ = (l L5
przeciwpozarowymi,
* miejsca lokalizacji zawordw instalacji wodociggowej, gazowej oraz
sktadowania materiatéw pozarowo niebezpiecznych,
» drabiny ewakuacyjne, rekawy ratownicze, pomieszczenia z maskami
ucieczkowymi, miejsca zbiérki do ewakuacji, miejsca lokalizaciji kluczy
do wyjs¢ ewakuacyjnych, Rys. 3. Oznakowanie drog

* dzwigi dla strazy pozarnej, ewakuacyjnych i sprzetu ochrony
» przeciwpozarowe zbiorniki wodne, punkty poboru wody do celéw przeciwpozarowej

przeciwpozarowych, stanowiska czerpania wody,
» drzwi przeciwpozarowe (Rys. 3),
* miejsca zaklasyfikowane jako strefy zagrozenia wybuchem.

K

Podstawowym dokumentem w zakresie ochrony przeciwpozarowe;j jest
LInstrukcja bezpieczenstwa pozarowego”:

» wiasciciel, zarzadca, uzytkownik obiektu lub jego czesci stanowigcej
odrebng strefe pozarowg ma zapewni¢ oraz wdrozy¢ instrukcje, o ile
nie stanowig inaczej umowy najmu zawierane miedzy stronami,

 instrukcja powinna by¢ opracowana zgodnie z wytycznymi
szczego6towymi obowigzujgcych przepisow,

* sposob postepowania z instrukcjg, zwtaszcza w zakresie jej
przekazywania organom zewnetrznym, okreslajg przepisy szczegotowe,

« w obiektach produkcyjnych, magazynowych i inwentarskich instrukcja
moze stanowi¢ czesc¢ instrukcji technologiczno-ruchowej,

 instrukcja powinna by¢ aktualizowana co najmniej raz na 2 lata,

» obiekty, dla ktérych wymagana jest instrukcja, okres$lajg przepisy
szczegotowe.

Jesli realizacja zadania wigze sie z ryzykiem powstania pozaru, Instrukcja
Bezpiecznego Wykonywania Robét (IBWR) powinna zawieraé wskazania
odnos$nie bezpiecznych zasad przygotowania i prowadzenia prac pod
wzgledem pozarowym.

Wszelkie prace pozarowo niebezpieczne mogg by¢ prowadzone wytgcznie
w oparciu o instrukcje i pozwolenia. Tryb wydawania pozwolen zawarto

w standardzie szczegoétowym ,4.2 Polecenia na prace, kwalifikacje,
uprawnienia”.

Prace pozarowo niebezpieczne nalezg do prac szczegdlnie
niebezpiecznych i zostaty opisane w standardzie gtébwnym ,1.0 Prace
szczegolnie niebezpieczne”.

‘ B. TECHNICZNE SRODKI BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO

Techniczne Srodki bezpieczenstwa pozarowego to urzadzenia,
sprzet, instalacje i rozwigzania budowlane zapobiegajace powstaniu
i rozprzestrzenianiu sie pozaru.

Do technicznych $rodkéw zabezpieczenia pozarowego nalezg m.in.:
» odpowiednie warunki ewakuacji,
» urzadzenia i instalacje sygnalizacyjno-alarmowe,
» urzadzenia gasnicze state i potstate,
* hydranty przeciwpozarowe,
» urzadzenia oddymiajace,
* podreczny sprzet gasniczy,
* przeciwpozarowe wytgczniki pradu,
« oswietlenie ewakuacyjne,
* wiasciwe oznakowanie znakami ewakuacyjnymi i ochrony
przeciwpozarowe;.
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Rodzaje obiektow, w ktérych wymagana jest instalacja sygnalizacyjno-
-alarmowa, okreslajg przepisy szczegotowe.

Z instalacji sygnalizacyjno-alarmowej mozna zrezygnowac w obiektach
wyposazonych w state urzgdzenia gasnicze.

Jesli w obiekcie zamontowano instalacje sygnalizacyjno-alarmows,
nalezy zaznajomi¢ wszystkich pracownikéw z procedurami postepowania
na wypadek alarmu pozarowego.

Hydranty wewnetrzne nalezy rozmieszcza¢ w tatwo dostepnych miejscach,
gtéwnie:
* przy wejsciach i przy kazdej klatce schodowej,
* W przejsciach i na korytarzach,
* przy wyjsciach na zewnatrz lub przy wejsciach ewakuacyjnych
w pomieszczeniach produkcyjnych i magazynowych zagrozonych
wybuchem.

Wszystkie hydranty wewnetrzne i zewnetrzne nalezy oznakowac zgodnie
z przepisami szczegotowymi w tym zakresie.

‘ C. EWAKUACJA

Dla kazdego miejsca w obiekcie, przeznaczonego do przebywania ludzi
powinny by¢ zapewnione odpowiednie warunki ewakuacji, umozliwiajgce
szybkie i bezpieczne opuszczenie strefy zagrozenia lub objetej pozarem.

Odpowiednie warunki ewakuacji to zespot przedsiewzie¢ oraz srodkow
organizacyjno-technicznych, zapewniajgcych bezpieczne i szybkie
opuszczenie strefy zagrozonej pozarem.

Odpowiednie warunki ewakuacji sg realizowane poprzez:
* nieprzekraczanie dopuszczalnych dtugosci drég ewakuacyjnych,
+ ustalenie odpowiedniej liczby i wymiaréw wyjs¢, w tym gtéwnie ich
szerokosci,
» wydzielenie drég ewakuacyjnych i zapewnienie ich pozarowo
bezpiecznej obudowy,
» zapewnienie systemow oddymiajgcych drogi ewakuacyjne.

Odpowiednie warunki ewakuacji okreslajg przepisy techniczno-budowlane.

Whasciciel lub zarzadca obiektu uznanego w mys$| obowigzujgcych przepiséw
szczegotowych za zagrazajgcy zyciu ludzi, gdy jego warunki techniczne nie
zapewniajg mozliwosci ewakuacji, ma obowigzek zastosowania rozwigzan
zapewniajgcych spetnienie wymagan bezpieczenstwa pozarowego, w sposob
okreslony w przepisach techniczno-budowlanych.

Wiasciciel lub zarzadca obiektu przeznaczonego dla ponad 50 osob
bedacych jego statymi uzytkownikami, niezakwalifikowanego do kategorii
zagrozenia ludzi ZL |V, powinien co najmniej raz na 2 lata sprawdzaé

w praktyce organizacje i warunki ewakuaciji z obiektu. O terminie sprawdzenia
nalezy powiadamia¢ komendanta powiatowego (miejskiego) Panstwowej
Strazy Pozarnej nie pozniej niz na tydzien przez ich przeprowadzeniem.

‘ D. GASNICE

Obiekty muszg by¢ wyposazone w gasnice spetniajgce wymagania
Polskich Norm.

Gasnice ze wzgledu na wystepujgcy w nich srodek gasniczy dzielimy na:
» pianowe — zbiornik cylindryczny, w ktérym znajduje sie wodny
roztwor srodka pianotworczego oraz zbiornik z gazem napedowym
zaopatrzony w zbijak i wezyk zakonczony prgdownicg zamykana,
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» proszkowe — zbiornik cylindryczny zaopatrzony w dzwignie, ktora
uruchamia zawor lub zbijak, a ten z kolei — dodatkowg butle z gazem
— wyrzutnikiem (gazem napedowym). Srodek gasniczy (proszek)
wyrzucany jest przez dysze lub wezyk zakonczony prgdownicg przy
pomocy gazu obojetnego (azot lub dwutlenek wegla) (Rys. 2),

* sniegowe (CO,) — zbiornik cylindryczny zaopatrzony w zawor i wezyk
zakonczony dyszg wylotowg. Wewnatrz gasnicy znajduje sie skroplony
dwutlenek wegla, ktory po uruchomieniu pod wtasnym cisnieniem
wydostaje sie na zewnatrz, oziebiajgc sie do temperatury ok. -78°C.

Dobdr rodzaju gasnicy do gaszenia roznych typdw pozaréw przedstawia
Tabela 1 (Rys. 4).

Jedna jednostka sprzetu o masie srodka gasniczego 2 kg (lub 3 dm3)
powinna, z wyjatkiem przypadkéw okreslonych w przepisach szczegétowych,
przypadac na:
+ kazde 100 m? powierzchni strefy pozarowej w budynku niechronionym
statym urzgdzeniem gasniczym:
— zakwalifikowanej do kategorii zagrozenia ludzi ZL I, ZL 1, ZL 11l lub
ZL 1V,
— produkcyjnej i magazynowej o gestosci obcigzenia ogniowego
ponad 500 Mj/m?,
— zawierajgcej pomieszczenie zagrozone wybuchem,
+ kazde 300 m? powierzchni strefy pozarowej niewymienionej
w podpunkcie wyzej, z wyjatkiem zakwalifikowanej do kategorii
zagrozenia ludzi ZL IV.

Gasnice w obiektach nalezy rozmieszczac w tatwo dostepnych i widocznych
miejscach, w szczegolnosci przy wejsciach do budynkoéw, na klatach
schodowych i korytarzach oraz przy wyjsciach z pomieszczeh na zewnatrz.

Miejsce lokalizacji gasnic nie moze by¢ narazone na uszkodzenia
mechaniczne i dziatanie zrodet ciepta, np. piecow, grzejnikdw.

Jesli pozwalajg na to warunki, w obiektach wielokondygnacyjnych gasnice
nalezy umieszczac na kazdej kondygnaciji w tych samych miejscach.

Podczas rozmieszczania gasnic nalezy spetni¢ nastepujgce warunki:
» odlegtos¢ z kazdego miejsca w obiekcie, w ktérym moze przebywac
cztowiek, do najblizszej gasnicy nie powinna by¢ wieksza niz 30 m,

» do gasnic powinien by¢ zapewniony dostep o szerokosci co najmniej 1 m.
Przeglady techniczne i czynnosci konserwacyjne gasnic powinny by¢
przeprowadzane w okresach ustalonych przez producenta, jednak nie
rzadziej niz raz w roku.

Jezeli gasnica przechowywana jest w zmiennych warunkach
atmosferycznych (duza wilgotnos¢, promieniowanie stoneczne, niska
temperatura itp.), przeglady konserwacyjne powinny by¢ dokonywane nie
rzadziej niz raz na sze$¢ miesiecy.
Gasnice nalezy podda¢ niezwtocznym przegladom technicznym, jesli:
* w gasnicach z manometrem strzatka znajduje sie poza obszarem skali
zaznaczonym na zielono (Rys. 5),
» gasnice byty w jakikolwiek sposob uruchamiane, w tym takze
,na probe” lub, w ktére wbito zbijak, uruchomiono dzwignie albo
odkrecono umieszczony na zewngtrz zawor wyzwalajgcy gazowy
srodek napedzajacy,
» zerwano w nich plomby umieszczone przez producenta lub
konserwatora na dzwigni uruchamiajgcej na zaworze butli lub
na zaworze bezpieczenstwa,
* majg slady uszkodzenia mechanicznego (skrzywiony zawor,
rozbity manometr, przeciety lub przedziurawiony waz, brak pokretta
na zaworze, ogniska korozji),
* nie posiadajg czytelnej kontrolki z terminem waznosci badan.

Przeglady konserwacyjne gasnic przeprowadzajg uprawnieni konserwatorzy.
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Rys. 4. Zasady doboru gasnicy

Rys. 5. Prawidtowe wskazanie
manometru informujgcego
o ciénieniu w gasnicy
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Po wykonaniu przeglgdu na gasnice naklejana jest kontrolka, ktora
zawiera nazwe firmy, nazwisko i podpis konserwatora oraz date wykonania
i waznosci przegladu.

Kazdy przeglad, konserwacja, naprawa lub remont sprzetu
przeciwpozarowego powinien by¢ potwierdzony odpowiednim protokotem,
podpisanym czytelnie przez konserwatora. Protokét nalezy przechowywaé
w biurze kierownika budowy.

Zbiorniki ci$nieniowe gasnic o objetosci wiekszej niz 5 dm?® (np. gasnice
proszkowe o masie srodka gasniczego 6 kg i wiekszej) powinny byc¢
poddawane badaniom i legalizacji przez Urzgd Dozoru Technicznego,
w terminach okreslonych w przepisach prawa.

Uzywania otwartego ognia, palenia tytoniu oraz stosowania innych
czynnikdw mogacych zainicjowaé¢ zapton materiatéw wystepujacych

w strefie zagrozenia wybuchem oraz miejscach wystepowania materiatéw
pozarowo niebezpiecznych.

Palenia tytoniu poza miejscami do tego wyznaczonymi.

Uzytkowania instalacji, urzgdzen i narzedzi niesprawnych technicznie,

w sposéb niezgodny z przeznaczeniem lub warunkami okreslonymi przez
producenta, niepoddanych kontrolom o zakresie i czestotliwosci wynikajgcej
z prawa budowlanego, jesli moze sie to przyczyni¢ do powstania pozaru,
wybuchu lub rozprzestrzenienia sie ognia.

Garazowania pojazdow silnikowych w obiektach nieprzeznaczonych
do tego celu, jesli nie oprézniono zbiornika paliwa pojazdu i nie odtgczono
na state zasilania akumulatorowego pojazdu.

Rozgrzewania smoty i innych materiatéw za pomocg otwartego ognia,
w odlegtosci mniejszej niz 5 m od obiektu, przylegtego do niego
sktadowiska lub placu sktadowego z materiatami palnymi.

Uzytkowania elektrycznych urzgdzen grzewczych ustawionych
bezposrednio na podtozu palnym.

Przechowywania materiatéw palnych oraz stosowania elementéw wystroju
i wyposazenia wnetrz z materiatéw palnych w odlegtosci mniejszej niz 0,5 m od:
* urzgdzen i instalacji, ktérych powierzchnie moga nagrzewac sie
do temperatury przekraczajgcej 373,12°K (100°C),
« linii kablowych o napieciu powyzej 1 kV,
* przewoddéw uziemiajgcych oraz przewoddéw odprowadzajgcych
instalacji piorunochronne;j,
» czynnych rozdzielnic prgdu elektrycznego,
» przewodow elektrycznych sitowych,
» gniazd wtykowych sitowych o napieciu powyzej 400 V.

Stosowania materiatdow palnych na ostony punktéw swietinych.

Instalowania opraw oswietleniowych oraz osprzetu instalacji elektrycznych,
jak: wytgczniki, przetgczniki, gniazda wtykowe bezposrednio na palnym
podtozu, jesli ich konstrukcja nie zabezpiecza podtoza przed zapaleniem.

Sktadowania materiatow palnych w miejscach do tego nieprzeznaczonych.
Przechowywania butli gazowych na poddaszach, strychach i w piwnicach.

Zamykania drzwi ewakuacyjnych w sposéb uniemozliwiajgcy ich
natychmiastowe wykorzystanie w przypadku pozaru lub innego zagrozenia
powodujgcego koniecznos¢ ewakuaciji.
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13.| Blokowania drzwi i bram przeciwpozarowych.

14| Uniemozliwiania lub ograniczania dostepu do: gasnic, urzadzen
przeciwpozarowych, zrédet wody do celéw przeciwpozarowych, urzgdzen
uruchamiajacych instalacje gasnicze, wyjs¢ ewakuacyjnych, wytgcznikow
i tablic rozdzielczych pradu elektrycznego oraz gazu.




