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5.4 Oznakowanie i prowadzenie robot pod ruchem

ot

Standard ten zawiera minimum wymagan, jakie nalezy spetni¢ dla zapewnienia bezpieczenstwa podczas
organizowania i prowadzenia ruchu na budowie liniowe;j.

Roboty prowadzone w bezposrednim sasiedztwie drog kotowych nalezg do grupy prac szczegdlnie
niebezpiecznych ze wzgledu na duze zagrozenia dla oséb, ktére je wykonuja, oraz dla postronnych uczestnikéw
ruchu. Aby zapewni¢ wtasciwy poziom bezpieczenstwa podczas prowadzenia robét pod ruchem, nalezy
odpowiednio zabezpieczy¢ i oznakowac prace prowadzone w pasie drogowym.

A.WSTEP

1. Prace pod ruchem s3 zaliczane do prac szczegdlnie niebezpiecznych (3), nalezy je realizowac¢ zgodnie ze
Standardem 1.0.

2. Wszystkie osoby wykonujace prace pod ruchem maja obowiazek stosowania wtaéciwie dobranych SOI (15)
i odziezy roboczej, zgodnie z wymaganiami Standardu 18.4 $OI - sprzet i ochrony indywidualne oraz
Standardu 18.5 Odziez i obuwie, w tym:

« hetméw ochronnych z przynajmniej trzypunktowym paskiem podbrédkowym,
 odziezy ostrzegawczej zgodnej z normg EN ISO 20471 min. Ill klasy widzialnosci,
« obuwia ochronnego klasy S3.

3. Zasady oraz sposob oznakowania drég okresla Projekt tymczasowej organizacji ruchu (x), ktory doktadnie
i szczegbtowo przedstawia rodzaje, miejsca i sposoby umieszczania oraz dziatania:

 pionowych i poziomych znakéw drogowych,

« sygnalizacji $wietlnej,

« sygnalizacji dzwiekowej,

* urzadzen bezpieczenstwa ruchu w tym absorberéw eneragii,
 znakoéw Swietlnych,

« znakéw o zmiennej tresci i innych zmiennych elementéw.

4. Znaki drogowe i urzadzenia bezpieczenstwa ruchu wykorzystane do zabezpieczenia i oznakowania miejsc
prowadzenia robdét na drodze powinny by¢ dobrze widoczne w dzien i w nocy oraz utrzymane w nalezytym
stanie przez caty okres trwania budowy. Zabezpieczenie i oznakowanie robét powinno by¢ dostosowane
do wystepujacych utrudnien na drodze.

5. Do oznakowania robét prowadzonych w pasie drogowym stosuje sie znaki o jedng grupe wielkos$ci wyzsza
niz znaki stosowane na danym odcinku drogi. Wyjatek stanowia roboty prowadzone w pasie drogowym
autostrad, gdzie stosuje sie znaki wielkie.

6. Jezeli droga jest zamknieta dla ruchu lub ruch na niej jest ograniczony, dopuszcza sie ustawianie znakéw
pionowych bezposrednio na jezdni.

7. Elementamistuzacymidozabezpieczaniarobét podruchem, ktére powstrzymuja pojazdy przed wjechaniem
w strefe pracy sa: tymczasowe bariery separacyjne(Rys. 1), stalowe bariery drogowe betonowe bariery
drogowe, poduszki zderzeniowe (TMA lub TTMA) (Rys. 2), ktére moga by¢ stosowane do:

« wygradzania stref pracy ludzi,

* rozdzielania paséw o przeciwnych kierunkach ruchu,

« oddzielania paséw ruchu dla pojazdéw komunikacji zbiorowej,

« wyznaczania toréw jazdy pojazdow, zwezonych paséw i krawedzi jezdni.
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Rysunek 1. Tymczasowa bariera separacyjna.

Rysunek 2. Poduszka zderzeniowa TTMA
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8. Elementami stuzacymi do optycznego wygradzania prac realizowanych w pasie drogowym s3: pachotki

drogowe, separatory, tablice kierujace U-21 a/b, progi ostrzegawcze, ktére moga by¢ stosowane do:
e wyznaczania skosow i toréw jazdy pojazdow (Rys 3),

« awaryjnego, doraznego oznakowywania miejsc niebezpiecznych,

» wygradzania wzdtuz jezdni powierzchni wytaczonych z ruchu (Rys 4),

« zabezpieczania $wiezo wykonanych oznakowan poziomych i czastkowych remontéw nawierzchni.

Nalezy pamietad, iz elementy oznakowania majg wytacznie charakter informacyjny, nie stanowia bariery
fizycznej i nie s zabezpieczeniem stanowisk pracy.

Pachotki drogowe powinny by¢ w kolorze czerwonym lub pomaranczowym, a optymalnie we
fluorescencyjnym kolorze pomaranczowym. Jezeli zas sg wykorzystywane rowniez po zmierzchu, wéwczas
ich biate pasy powinny by¢ wykonane z materiatéw odblaskowych, a pierwszy i ostatni pachotek ustawiony
w szeregu powinien by¢ wyposazony w Swiatto ostrzegawcze.

Rysunek 3. Wyznaczenie skoséw jazdy za pomocg progéw ostrzegawczych.

10. W przypadku wykopoéw w jezdni gtebszych niz 0,5 m lub pozostawienia na jezdni maszyn drogowych, za

zaporami drogowymi ustawionymi prostopadle do osi jezdni nalezy stosowa¢ ostony energochtonne lub
pryzmy piasku (Rys. 5). Zapory drogowe U-20 zastosowane do wygradzania czesci jezdni powinny by¢
zawsze wyposazone w elementy odblaskowe i lampy ostrzegawcze zgodnie z Projektem tymczasowej
organizacji ruchu.

B. DZIALANIA PRZED ROZPOCZECIEM ROBOT

1.

Podstawa do podjecia pracy jest opracowanie Instrukcji Bezpiecznego Wykonywania Robot (IBWR) (22)
dla konkretnego zadania, zgodnie ze Standardem 10.2 IBWR oraz Projektu tymczasowej organizacji
ruchu (30).

Projekt tymczasowejorganizacjiruchu, w zaleznosci od ustalen pomiedzy zainteresowanymi stronami, moze
przygotowac i przedstawi¢ do zatwierdzenia odpowiedniemu organowi zarzad drogi, organ zarzadzajacy
ruchem, inwestor badz przedstawiciel firmy realizujacej zamoéwienie dla ktérejkolwiek z wymienionych
wyzej jednostek.

Nalezy zaprojektowa¢ skuteczne zabezpieczenie oséb wykonujacych prace w pasie drogowym, ktére
pozwola na bezpiecznga realizacje tych prac.
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4. Proceduryiinstrukcje bezpieczenstwa, powinny uwzglednia¢ hierarchie zabezpieczenia prac prowadzonych
pod ruchem. W pierwszej kolejnosci nalezy rozwazy¢ zamkniecie remontowanej drogi, wykonanie objazdu
lub catkowite odseparowanie stref pracy od ruchu korzystajac z systeméw powstrzymujgcych pojazdy.
Jezeli nie ma takiej mozliwosci, nalezy wykonywac roboty po ruchem przy jednoczesnym zabezpieczeniu
pracownikéw i optycznym wygrodzeniu prac w pasie drogowym.

Rysunek 4. Wygrodzenie jezdni wzdtuz powierzchni wytgczonych z ruchu.

5. W celu zapewnienie bezpieczenstwa pracownikom podczas prowadzenia robét pod ruchem, nalezy zawsze
zapewnia¢ bufor roboczy — jest to obszar boczny i / lub podtuzny, ktéry oddziela uzytkownikéw drogi od
strefy pracy lub innego niebezpiecznego obszaru i moze zapewni¢ miejsce na odzyskanie panowania nad
pojazdem w sytuacjach btedu kierowcy (Rys. 6).

6. Projekt tymczasowej organizacji ruchu powinien zawierac:

« plan orientacyjny w skali od 1:10 000 do 1:25 000 z zaznaczeniem drogi lub drég, ktérych projekt dotyczy,
« plan sytuacyjny w skali 1:500 lub 1:1000 (w uzasadnionych przypadkach organ zarzadzajacy ruchem moze
dopuscic skale 1:2000 lub szkic bez skali) zawierajacy:
a) lokalizacje istniejgcych, projektowanych oraz usuwanych znakéw drogowych, urzadzen
sygnalizacyjnych i urzadzen bezpieczenstwa ruchu; dla projektéw zmian statej organizacji ruchu
dopuszcza sie zaznaczenie lokalizacji tylko znakéw i urzadzen dla nowej organizacji ruchu,
b) parametry geometrii drogi.
- program sygnalizacji i obliczenia przepustowosci drogi —w przypadku projektu zawierajacego sygnalizacje
Swietlng,
 zasady dokonywania zmian oraz sposéb ich rejestracji — w przypadku projektu zawierajgcego znaki

Swietlne lub znaki o zmiennej tresci oraz w przypadku projektu dotyczacego zmiennej organizacji ruchu
lub zawierajgcego inne zmienne elementéw majace wptyw na ruch drogowy,

« opis techniczny zawierajacy charakterystyke drogi i ruchu na drodze, a w przypadku organizacji ruchu
zwigzanej z robotami prowadzonymi w pasie drogowym — opis wystepujacych zagrozen lub utrudnien;
przy robotach prowadzonych w dwéch lub wiecej etapach opis powinien zawiera¢ zakres planowanych
robét dla kazdego etapu i stan pasa drogowego po zrealizowaniu etapu robot,

 przewidywany termin wprowadzenia czasowej organizacji ruchu oraz termin wprowadzenia nowej statej
organizacji ruchu lub przywrécenia poprzedniej statej organizacji ruchu
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« w przypadku projektu dotyczacego wykonywania robét na drodze,
 nazwisko i podpis projektanta.

Do przedstawionego do zatwierdzenia Projektu tymczasowej organizacji ruchu, dotacza sie opinie
komendanta odpowiedniej jednostki policji (w przypadku drég gminnych opinia nie jest wymagana),
zarzadu drogi oraz organu zarzadzajgcego ruchem na drodze krzyzujacej sie lub objetej objazdem.

W przypadku Projektu tymczasowej organizacji ruchu przewidujgcego zamkniecie drogi lub
wprowadzenie ograniczenia ruchu, ktéry powoduje konieczno$¢ prowadzenia objazdéw drogami
réznej kategorii i znajdujacych sie w réznych zarzadach administracyjnych, czasowa organizacje ruchu
zatwierdza organ zarzadzajacy ruchem wtasciwy dla danej drogi.

ofeo s o°
O

Rysunek 5. Zabezpieczenie wykopdéw w jezdni zaporami i pryzmami.

10.

11.

12.

13.

14.

15.
16.

54-

Do przedstawionego do zatwierdzenia Projektu tymczasowej organizacji ruchu nalezy dotaczy¢ opinie
jednostek wymienionych w punkcie B7, odpowiadajacych za wszystkie drogi.

Projekt tymczasowej organizacji ruchu przedstawia sie do zatwierdzenia przynajmniej w dwéch
egzemplarzach.

Organizacje ruchu na skrzyzowaniach drég nadzorowanych przez rézne organy zarzadzajace ruchem
zatwierdza organ zarzadzajacy ruchem wtasciwy dla drogi wyzszej kategorii.

Organ zarzadzajacy ruchem po zatwierdzeniu Projektu tymczasowej organizacji ruchu odsyta jeden
egzemplarz jednostce przedstawiajacej projekt do zatwierdzenia.

Zatwierdzony Projekt tymczasowej organizacji ruchu stanowi integralng cze$¢ dokumentacji budowy i
musi by¢ przechowywany wraz z nia.

Wykonawca prac wprowadzajacy zmiane organizacji ruchu zawiadamia wtasciwy organ zarzadzajacy
ruchem, zarzad drogi oraz wtasciwego komendanta policji o terminie jej wprowadzenia, co najmniej na
siedem dni przed planowanym terminem wprowadzenia zmian.

Przed rozpoczeciem prac nalez zapozna¢ pracownikéw z Projektem tymczasowej organizacji ruchu.

Organ zarzadzajacy ruchem albo podmiot zarzadzajacy droga wewnetrzng,

w przypadku robét zwiagzanych z utrzymaniem drogi niewymagajacych catkowitego zamkniecia jezdni
dla ruchu pojazdéw samochodowych, ktére wymagajg zmian w organizacji ruchu wytacznie w czasie
wykonywania czynnosci, moze dopusci¢ wprowadzanie zmian w organizacji ruchu na podstawie projektu
uproszczonego(31) zawierajacego:
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 opis techniczny zawierajacy charakterystyke robét,

- powtarzalny schemat umieszczenia na drodze znakéw drogowych i urzadzen bezpieczenstwa ruchu
drogowego,

e sposOb rozmieszczenia i oznakowania pojazdéw zabezpieczajacych lub wykonujacych roboty lub
czynnos$ci wykonywane na drodze; w szczegélnosci dotyczy to robét lub czynnosci przesuwajacych sie
wzdtuz drogi.

W przypadku projektu uproszczonego nie jest wymagana opinia Policji.

C. DZIALANIA PODCZAS PROWADZENIA ROBOT

10.
11.

12.

13.

14.

15.
16.

17.

18.

19.

Dobrg praktyka podczas wykonywania prac pod ruchem jest wyznaczenie osoby ktérej zadaniem jest
obserwowanie ruchu i ostrzeganie pracownikéw w momencie powstania zagrozenia. Wyznaczona osoba,
powinna stac¢ przed strefg pracy za barierami drogowymi.

Prace nalezy zgtosi¢ do zarzadcy drogi.

Rozstawiajgc znaki TOR na drogach kategorii Ai S, pracownicy muszg by¢ zabezpieczeni dwoma pojazdami
zabezpieczajacymi ze znakami U-26a w tym pierwszy pojazd od czota zagrozenia powinien mie¢ TMA/
TTMA.

Roztozenie przyczepy TMA/TTMA nalezy wykona¢ przed wjazdem na droge.

Po ustawieniu pierwszego pojazdu zabezpieczajacego, nalezy zabra¢ z niego wszystkie niezbedne narzedzia
i materiaty w celu unikniecia powrotu po sprzet.

Drugi pojazd zabezpieczajacy TMA/TTMA nalezy ustawi¢ w bezpiecznej odlegtosci przed strefg pracy
zgodnie z PTOR.

Zaparkowane pojazdy nalezy pozostawic¢ na biegu, hamulcu recznym z kotami skreconymi w strone barier
ochronnych. Pojazdy nalezy opusci¢.

Po wdrozeniu Tymczasowej Organizacji Ruchu nalezy poinformowac zarzadce drogi (Drogomistrza).

W strefach buforowych (strefa pomiedzy pojazdami zabezpieczajgcymi ze znakami U-26a) moga przebywac
pracownicy wytacznie w momencie wprowadzania i likwidacji PTOR i tylko przy zabezpieczeniu tej strefy
pojazdem zabezpieczajagcym z TMA/TTMA.

Podczas dnia pracy, nalezy regularnie sprawdza¢ ustawienie znakéw i ich zgodnosci z PTOR.

Nalezy przemieszczac sie pojedynczo wzdtuz strefy wykonywania prac za barierami lub pasem rozdziatu w
odlegtosci od siebie ok 30m.

WSszystkie pojazdy wykorzystywane przy robotach w pasie drogowym, powinny by¢ wyposazone btyskowe
sygnaty Swietlne oraz dzwiekowe sygnaty cofania.

Wystajace pozaobryskontur pojazdu transportowane czesciurzadzen lubtadunku powinny by¢ oznakowane
tasma ostrzegawcza.

W strefie prac nalezy unikac jazdy do tytu (cofania).

Dla prac pod ruchem prowadzonych w godzinach nocnych nalezy zapewni¢ sztuczne o$wietlenie.
Pozostawione na jezdni maszyny drogowe nalezy oznakowywad zaporami drogowymi, wyposazonymi w
elementy odblaskowe i lampy ostrzegawcze. Zapory drogowe powinny zosta¢ ustawione prostopadle do
osi jezdni, z dodatkowo zlokalizowanymi za nimi ostonami energochtonnymi lub usypanymi pryzmami z
piasku.

Jesli podczas prac drogowych zachodzi koniecznos¢ udostepnienia pieszym przejs¢ nad wykopami, nalezy
stosowac ktadki dla pieszych.

Jezeli ,Projekt tymczasowej organizacji ruchu” przewiduje konieczno$¢ recznego kierowania ruchem,
czynnos$¢ te moze prowadzi¢ uprawniony pracownik. Szczegétowe wymagania dla pracownikow kierujacych
ruchem zawarte sa w Standardzie 5.5 Kierowanie ruchem.

W przypadku prowadzenia robét na torowiskach lub w ich bezposrednim sasiedztwie nalezy stosowac sie
rowniez do wytycznych zawartych w Standardzie 13.3 Roboty kolejowe.

D. DZIALANIA PO ZAKONCZENIU PRAC

1.
2.

54-

Likwidujac znaki TOR pracownicy muszg by¢ zabezpieczeni zgodnie z wytycznymi w PTOR.
O zakonczeniu prac nalezy poinformowac zarzadce drogi( Drogomistrz).
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« stuchania muzyki na zestawach stuchawkowych oraz prowadzenia przez nie rozmoéw telefonicznych,

e rozmowy przez telefon w pasie drogowym,

« przebywania w strefach buforowych,

e przemieszczania grupowego w pasie drogowym,

- parkowania pojazdéw w miejscach zastaniajacych oznakowanie i urzgdzenia BRD, a takze w strefie buforowe;j.
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