. WYTYCZNE ZABEZPIECZEN ZBIOROWYCH

dla Bezpieczenstwa
w Budownictwie 6.0

ZAKRES | Zabezpieczenie systemowe otworéw technologicznych. Wygrodzenie strefy bezpiecznej pracy.
Oznakowanie otworéw technologicznych.

OGOLNE WYTYCZNE:

Zapewnij, by zaplanowane i przyjete rozwiazania byty uwzglednione w procesie planowania zabezpieczen
zbiorowych oraz IBWR.

Przeanalizuj etapowos$¢ prowadzenia poszczegdlnych robét oraz koordynacje prac réznych wykonawcéw w
procesie planowania skutecznego zabezpieczenia otworéw technologicznych.

Zaplanuj montaz systemowych zabezpieczen otwordéw na etapie prac zelbetowych tak, aby byta mozliwo$¢
wykorzystania ich przy pracach wykonczeniowych.

Zapewnij odpowiedni system zabezpieczenia otworéw technologicznych.

Zapewnij wygrodzenie strefy bezpiecznej pracy oraz oznakowanie ostrzegawcze miejsc zagrozenia.
Zaplanuj transport elementéw systemu zabezpieczen na poszczegélne kondygnacje.

Zaplanuj i zapewnij Srodki ochrony indywidualne zabezpieczajgce pracownikéw przed upadkiem z wysokosci
podczas montazu i demontazu systemowych zabezpieczen otworéw technologicznych.

Zabezpieczenia systemowe otworow technologicznych:

Zabezpieczenie krawedzi otworu technologicznego przy zastosowaniu balustrady ochronne;.
Zabezpieczenie otworu technologicznego przy zastosowaniu szczelnego przykrycia.

Zabezpieczenia systemowe krawedzi otworéw technologicznych.

Dobierz odpowiedni uchwyt.
= Kazdy dostawca specjalizujacy sie

- *\| w systemach zabezpieczen zbiorowych
f. posiada adekwatne rozwigzania.
[ C5 | C1 - uchwyt przykrecany poziomy.
" A =N C2 - uchwyt tracony pionowy.
. C3 - uchwyt przykrecany poziomy.
> =] 5 C4 - uchwyt przykrecany pionowy.
| / - ( C5 - uchwyt tracony boczny.

C5a - przedtuzka do uchwytu bocznego.

c15) C6 - uchwyt przykrecany zaciskowy.
a C10 - uchwyt z przeciwwaga.
B & C12 - stopa PCV.
[c13] C13 - uniwersalne gniazdo sta'alowe.
C15 - uchwyt do prefabrykatéw.

Zaplanuj sposéb montazu stupka przed
betonowaniem, jezeli planujesz uchwyty
tracone.
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150 cm

110 cm

- Dobierz stupek o odpowiedniej
wysokosci.

Mozna réwniez zastosowac stupek

z przedtuzka w celu dopasowania
wysokosci.

Przedstawione przedtuzki sa
przyktadowe i w zaleznosci od dostawcy
moggq miec rézne dtugosci.

]

150-180 cm

R

50-60cm

25-40cm
15-30cm

P D1 - deski zabezpieczajgce na porecze
ochronne i deski kraweznikowe
4 ; .
4 wykonane z tarcicy o parametrach:
| - klasa wytrzymatosci min. C18 C22

(wg PN-EN 338),
) & \ - wilgotnoé¢ tarcicy max 23%.
\ Wymiary deski:
1 \ Dtugos$¢ maksymalna 2500 mm przy
\ \ \ rozstawie miedzy stupkami max
\\\ 2000 mm
\\ Gruboéci 32 mm
\ Szerokosci 150 mm.

D2 - siatka zabezpieczajgca stosowana

jest do zapewnienia ochrony przed

upadkiem z wysokosci 0s6b i narzedzi

oraz musi spetnia¢ wymagania normy
uuuuuuu PN-EN13374.

Siatka stosowana na krawedzi musi

posiadac szczelng bortnice (min. 15 cm).
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Wytyczne zabezpieczenia krawedzi otworow technologicznych.
* Na podstawie dokumentacji technicznej zweryfikuj ilos¢ i wymiary otworéw.

« Okres$l etapowos¢ prac i ocen powierzchnie robocza (wolng przestrzen do wykorzystania na zastosowanie
konkretnego zabezpieczenia).

* Dobierz odpowiedni system zabezpieczenia zbiorowego.

Zabezpieczenia systemowe krawedzi otworéw technologicznych przy zastosowaniu balustrad ochronnych.

* Wykonanie statego zabezpieczenia krawedzi za pomocg systemowe] balustrady (w postaci poreczy

ochronnej na wysokosci min. 110 cm, poreczy posredniej oraz deski kraweznikowej o wysokosci 15 cm) lub
siatki zabezpieczajace;j.

»  Zastosowanie uchwytu przykrecanego, traconego, zaciskowego, do prefabrykatéw lub uchwytu z przeciwwaga.

Zabezpieczenia otworow technologicznych przy zastosowaniu uchwytu przykrecanego poziomego.

C1+B1+D2

C1+B1+D1
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Zabezpieczenia otworéw technologicznych przy zastosowaniu uchwytu traconego pionowego, traconego
bocznego oraz przykrecanego pionowego.

Zaplanuj zastosowanie uchwytu przed betonowaniem.

Zaplanuj montaz uchwytéw traconych i gniazd w stropie.

Zwroc¢ uwage na kolizje montazu uchwytu traconego i rozmieszczenia zbrojenia.
Rurka uchwytu traconego musi by¢ zagtebiona w betonie nie mniej niz 160 mm.
Rurka uchwytu traconego nie moze wystawa¢ ponad beton wiecej niz 10 mm.

Zabezpieczenia otworéw technologicznych przy zastosowaniu uchwytu traconego pionowego.

C2+B1+D2

C2+B1+D1
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Zabezpieczenia otworow technologicznych przy zastosowaniu uchwytu przykrecanego pionowego
i traconego bocznego.

C4+B1+D1 C5+B1+D1
C4+B1+D2 C5+B1+D2

C5A+C5+B1+D1

C5A+C5+B1+D2
C13+C5+B1+D1

C13+C5+B1+D2
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Zabezpieczenia otworow technologicznych przy zastosowaniu uchwytu przykrecanego zaciskowego.

Zabezpieczenia otworéw technologicznych przy zastosowaniu uchwytu do prefabrykatéw.

« Zastosowanie uchwytu na prefabrykowanych elementach ptytowych stropéw zespolonych.
« Dobierz hak uchwytu o odpowiedniej dtugosci uwzgledniajac wysokos$¢ pretéw zbrojeniowych.

/\ /\ /‘ 1 ’ 1 ’ ﬂ
‘ C15+B1+D1
%( C15+B1+D2 [y
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Zabezpieczenia otworow technologicznych przy zastosowaniu uchwytu z przeciwwaga.

C10+B1+D1
C10+B1+D2

Uchwyt przeciwwagowy stosowany jest na nosnych elementach konstrukcji budynku. Do stabilizacji uchwytu
przeciwwagowego nalezy uzy¢ elementéw, ktére bedg spetniaty minimum Klase A tymczasowych zabezpieczen
krawedzi zgodnie z norma PN-EN 13374,

Jednym zrozwigzan do stabilizacji uchwytu jest uzycie czterech bloczkéw betonowych o wymiarach: 380x230x120
mm, 380x240x120 mm, 380x250x120 mm wg. PN-EN 771-3 i masie wtasnej minimum 23 kg A.

Wygradzanie strefy bezpiecznej pracy przy otworach technologicznych

Wygradzajac strefe bezpiecznej pracy nalezy zachowaé¢ minimum 2 m odlegtosci od krawedzi otworu

technologicznego.

«  Wygrodzenie strefy za pomocg systemowej balustrady (w postaci poreczy ochronnej na wysokosci min. 110
cm oraz poreczy posredniej) lub siatki zabezpieczajgcej przy zastosowaniu stopy PCV.
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I
Zabezpieczenia systemowe otworow technologicznych.

Wytyczne maja zastosowanie do szczelnego przykrycia otworéw o wymiarach nie przekraczajacych 1x1 m. Do
zabezpieczenia otworéw wiekszych mozemy wykorzystaé rozwigzania zabezpieczajgce krawedz otworu przy
zastosowaniu systemowych balustrad ochronnych.

W przypadku potrzeby szczelnego zabezpieczenia otworéw technologicznych wiekszych niz 1 m zaleca sie
wykonanie indywidualnego projektu podestu na potrzeby konkretnego rozwiazania.

I
Zabezpieczenia otworow technologicznych o wymiarachdo 1 x 1 m.

» Szczelne przykrycie otworu technologicznego podestem zmontowanym z desek o grubosci nie mniejszej niz
38 mm.

« Wzmocnienie podestu oraz zabezpieczenie przed przypadkowym przesunieciem przy zastosowaniu montazu
kantéwek - jak na rysunku.

Uwaga — na tak wykonanych zabezpieczeniach otworéw technologicznych nie sktadujemy materiatéw oraz nie
organizujemy drog komunikacyjnych i stanowisk pracy.

Przyktad szczelnego zabezpieczenia otworu technologicznego przy zastosowaniu podestu.

2% 9%

1 I
Y I i
S I I
I I | A

Otwor technologiczny o wymiarach 1 x 1 m zabezpieczony podestem zmontowanym z desek o klasie wytrzymatosci
drewna C16, grubosci 38 mm i szerokosci 150 mm moze przenie$¢ obcigzenie:

- roztozone max. 9 kN/m? (900 kg/m?).

—skupione max. 0,9 kN (90 kg pojedyncze na elemencie).
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Oznakowanie otworéw technologicznych.

Otwory technologiczne, stwarzajace ryzyko upadku cztowieka z wysokosci nalezy oznakowa¢ w miejscu

widocznym - z kazdej strony, gdzie zorganizowane sg stanowiska pracy i drogi komunikacyjne.

Oznakowanie pionowe umieszczamy na wysokosci gérnej bariery ochronne;j.
Oznakowanie poziome umieszczamy bezposrednio na gérnej widocznej stronie zabezpieczenia otworu.

Przyktadowe znaki graficzne - pionowe:

NIEBEZPIECZENSTWO

[ UWAGA!

|

\

NIEBEZPIECZENSTWO UWAGA!
RYZYKO UPADKU

UPADKU

.

" UWAGA!

OTWORY W STROPIE
RYZYKO UPADKU

J
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Przyktadowe oznakowanie poziome zabezpieczen otworéw technologicznych.

Szczelne przykrycie otworu technologicznego (np.: przy zastosowaniu drewnianego podestu zabezpieczajacego)
nalezy oznakowa¢ w spos6b widoczny — zaplanowany i uzgodniony z kierownictwem budowy.
Dobrg praktyka jest stosowanie barw bezpieczenstwa w kolorach: biato-czerwonych lub z6tto — czarnych.

Czesto stosowang praktyka na budowach jest rowniez umieszczenie znaku ,krzyza lub tréjkata” sprayem
fluorescencyjnym na gérnej widocznej stronie zabezpieczenia otworu technologicznego.
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