. WYTYCZNE ZABEZPIECZEN ZBIOROWYCH

dla Bezpieczenstwa
w Budownictwie 8.0

ZAKRES | Wykonanie balkonu — prace zelbetowe, prefabrykowane, wykonanie prac wykonczeniowych
(wykonanie izolacji oraz montaz marek, barier, blend)

OGOLNE WYTYCZNE:

Przed rozpoczeciem prac opracuj Instrukcje Bezpiecznego Wykonywania Robét (IBWR) z opisem sposobu
wykonywania i zabezpieczenia pracownikéw (punkty kotwiczace, rodzaj stosowanego zabezpieczenia
indywidualnego/zbiorowego).

Zapewnij projekt deskowania wraz z zabezpieczeniami zbiorowymi od dostawcy.

Zapewnij projekt montazu balkonéw prefabrykowanych.

Przeanalizuj czy zaproponowane w projekcie zabezpieczenie zbiorowe jest adekwatne do przyjetej
technologii prac.

Zaplanuj kolejno$¢ montazu elementéw deskowania, tak aby zminimalizowac¢ prace montazowe na wysokosci.
Zaplanuj do wykonywania prac montazowych zesp6t minimum 2 osobowy.

Zaplanuj prawidtowa sekwencje przektadania zabezpieczen zbiorowych po utozeniu mieszanki betonowej.
Zaplanuj zabezpieczenia zbiorowe w taki sposdb aby ich wysoko$¢ i konstrukcja spetniata swojg role rowniez
po wbudowaniu mieszanki betonowej stropu (min. 1,1 m) i wytrzymatos$¢ kl. A. PN-EN 13374.

Przed przystapieniem do uktadania mieszanki betonowej stropu i stupéw zaplanuje miejsca umieszczenia
elementéw traconych dla systeméw ochrony zbiorowej oraz indywidualnej (punkty kotwigce).

UWAGA:
W przypadku przyjetej technologii wykonania balkonu réwnoczesnie z ptyta stropowga zasady szalowania zgodne
z Katalogiem Dobrych Praktyk — 1.1 Stropy

PRACE ZELBETOWE:

Zbrojenie i wbudowanie mieszanki betonowe;j.

Systemy zabezpieczenia zbiorowego krawedzi — rekomendowane systemy zabezpieczen zbiorowych
dostarczane przez dostawcéw szalunkéw lub firmy specjalizujgce sie w systemach zabezpieczen zbiorowych.

Dobierz odpowiedni do realizowanego
projektu uchwyt dzwigarkowy.
Kazdy dostawca szalunkéw i firmy
specjalizujace sie w systemach
| zabezpieczen zbiorowych posiadaja

N adekwatne rozwigzania.

| A1 - uchwyt dzwigarkowy.
| A2 - uchwyt dzwigarkowy.

I U A3 - uchwyt dzwigarkowy.

=1 a2 = m As | A4 - uchwyt d%wigarkowy.
AS5 - uchwyt dzwigarkowy.
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150 cm

110 cm

Zastosuj stupek o odpowiedniej
wysokosci uwzgledniajac grubosé
balkonu.
Mozna zastosowac réwniez rozwigzanie
z zastosowaniem stupka oraz
odpowiedniej wysokosci przedtuzki.
Przedstawione przedtuzki do stupkéw sa
- przyktadowe i w zaleznosci od dostawcy
mogq miec rézne dtugosci.

150-180 cm

N

[

25-40cm

50-60cm
15-30cm

~ D1 - deski zabezpieczajgce na porecze
ochronne i deski kraweznikowe
7 wykonane z tarcicy o parametrach:
i - klasa wytrzymatosci min. C18 C22

| (wg PN-EN 338),

’ &' [ - wilgotnos¢ tarcicy max 23%.
y \\\ Wymiary deski:
Dtugos$¢ maksymalna 2500 mm przy
\ rozstawie miedzy stupkami max
. \\\ 2000 mm
Grubosci 32 mm

Szerokosci 150 mm.

D2 - siatka zabezpieczajgca stosowana
jest do zapewnienia ochrony przed
upadkiem z wysokos$ci 0sob i narzedzi
oraz musi spetnia¢ wymagania normy
PN-EN13374.

e Siatka stosowana na krawedzi musi
posiadac szczelng bortnice (min. 15 cm).
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Wytyczne do balkonéw wykonywanych monolitycznie ze stropem.

Zaplanuj wysokos¢ stupka
tak by od géry planowanego stropu
wysokos¢ barierki byta 110 cm

4
-

110 cm
150 cm

Strop i belka obwodowa
wykonane razem z balkonem.
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Rura stezeniowa
mocowana do belki obwodowej
. taczona z podstawa.
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Dzwigar nalezy wystawic za obrys
zgodnie z przewidzianym projektem.
Ale nie mniej niz 50 cm poza obrys balkonu.
Dzwigar musi by¢ wyscielony szczelnie
tarcica o grubosci minimum 40 mm
lub sklejka o odpowiedniej
wytrzymatosci - min. 21 mm.

~
—

/ Zweryfikuj w jaki sposéb
jest zaplanowany
$ciag w projekcie deskowania.

Wytyczne do balkonéw prefabrykowanych.

Zaplanuj wysokos¢ stupka
tak by od géry planowanego stropu
wysokos¢ barierki byta 110 cm.
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Dzwigar nalezy wystawic za obrys
zgodnie z przewidzianym projektem.
Ale nie mniej niz 50 cm poza obrys balkonu.
Dzwigar musi by¢ wyscielony szczelnie

I tarcicg o grubosci minimum 40 mm

lub sklejka o odpowiedniej
I T T &7

Zweryfikuj w jaki spos6b
jest zaplanowany
$ciag w projekcie deskowania.

wytrzymatosci - min. 21 mm.

Konstrukgja szalunku musi zapewni¢ prawidtowa komunikacje, dostep do miejsc montazu szalunku, zbrojenia 2
i uktadania mieszanki betonowej. :
Sposoéb podparciu balkonéw od dotu na stropie oraz na wysuwnicy na podstawie szczegétowe rozwigzania S
wynikajacego z dokumentacji dostawcy deskowania lub przygotowanego projektu. ~
[J]
>
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System antyupadkowe

W zaleznosci od przyjetej technologii wykonania balkonu nalezy dobra¢ wtasciwe $rodki ochrony indywidualnej

zabezpieczajace pracownikéw przed upadkiem podczas wykonywania prac:

«  System typu zurawik lub pozioma lina kotwiczaca (rekomendowane szczegélnie jesli w stropach wystepuja
stupy).

« Stosowanie urzadzen samohamownych wraz z linkg do pracy na dachu lub urzadzenie samohamowne
testowane krawedziowo.

S2 - zurawik.

System poziomej liny kotwiczacej

Rekomendowane systemy wymagaja wtasciwego zaplanowania samego miejsca ich montazu przed rozpoczeciem
wbudowania mieszanki betonowej stropu, aby umiesci¢ niezbedne uchwyty tracone we wtasciwych stupach/
$cianach podczas procesu wbudowania mieszanki betonowe;j.

m 1. Stupek (EN 795, Klasa A).

B : —B 2. Kaseta do montazu stupka.
3. Pozioma tasma kotwiczaca
EN 795, Klasa B.
4. Urzadzenie samohamowne
(EN 360:2002).

AW 4
5. Karabinek.
W B‘

«

S1 - poziome liny kotwiczace nalezy
stosowac zgodnie z instrukcja
producenta.

3-12m
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Punkt kotwiczacy

Wykorzystanie deskowan jako punktu kotwiczacego urzadzenia samohamownego jest zabronione!

B 1. Szelki bezpieczenstwa EN 361.

2. Linka bezpieczenstwa

z amortyzatorem EN 355.

3. Urzadzenie samohamowne EN 360.
4, Lina do pracy na dachu EN 354,

5. Urzadzenie samozaciskowe EN 353.

o / y 6. Belka zaczepowa.
- 5

1111}

Nalezy wygrodzi¢ i oznakowac strefe niebezpiecznag ponizej stanowiska, gdzie odbywa sie montaz deskowania.

-22.12.2021

ver. 2

str. 5 -




Balkony prefabrykowane

Decydujac sie na balkony prefabrykowane dostajemy mozliwo$¢ montazu zabezpieczen zbiorowych przed
wbudowaniem w miejsce docelowe.
Rekomendowany montaz uchwytéw oraz stupkéw przed procesem transportu.
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OBROBKA BALKONOW | PRACE NA GOTOWEJ PLYCIE

Rekomendowane zabezpieczenia:
* Systemy szalunkowe dostarczane przez dostawcéw szalunkow.
« Systemy dostarczane przez firmy specjalizujace sie w dostawie zabezpieczen zbiorowych.

ETAP PO ZABETONOWANIU STROPU:

Zaplanuj sposéb montazu stupka po

= - wylaniu betonu.
P C1, C3 - uchwyt przykrecany poziomy - za
I{/ pomocg odpowiedniej kotwy.
\/ C2, C5 - system tracony - wykonany
przed wbudowaniem betonu.
R C4 - uchwyt przykrecany pionowy - za
- pomocg odpowiedniej kotwy.
) s i'\| C6 - uchwyt zaciskowy - przykrecany
ﬂ\‘ f X™ bezposrednio do zelbetu.
2
&

Nalezy pamieta¢, ze czes¢ systemédw (C2, C5) opiera sie na tzw. systemach traconych wiec miejsce ich montazu
musi by¢ zaplanowany jeszcze przed procesem betonowania.
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Przy tradycyjnych balkonach rekomendowanym systemem jest system tracony przedtuzony C5a, ktéry pozwala

na obrébke blacharska balkonu przy petnym zabezpieczeniu zbiorowym. Do zastosowania standardowy stupek
B1 z ewentualng przedtuzka B6 lub stupek B2.

B1+C5+C5a

D1 - deski zabezpieczajace nalezy

W 4 stosowac o odpowiedniej klasie
: o wytrzymatosci o ile instrukcja dostawcy
Y ) ﬁ, \ zabezpieczen nie stanowi inaczej.
T 14 \ \\ \ B== . . .
# \ D2 - siatka zabezpieczajaca stosowana
d \\\\ jest do zapewnienia ochrony przed
> 4 \\\ upadkiem z wysoko$ci oséb i narzedzi.

&)

Siatka stosowana na krawedzi musi
posiadac szczelng bortnice (min. 15 cm).
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Montaz marek i balustrad

* Rusztowania elewacyjne lub ruchome podesty robocze — podnosniki nozycowe.

«  Srodki ochrony indywidualnej - punkt kotwiczacy.

«  Srodki ochrony indywidualnej — belka zaczepowa montowana pomiedzy otworami.
* Inne rozwigzania.
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W przypadku konieczno$ci demontazu ochrony zbiorowej z balkonéw nalezy stosowal systemy ochrony
indywidualnej.

Stosowac urzadzenie samohamowne
testowane na przetarcia na krawedzi
lub urzadzenie samohamowne

Przygotowanie wtasciwych
punktéw kotwigcych ArEln
oraz ich oznaczenie do pracy w poziomie

z linka do pracy na dachu

Rekomendowany montaz belek zaczepowych
w $cianach konstrukcyjnych
tworzacych petng powierzchnie.
Zakaz montazu do $cian wolno stojacych
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Montaz maskownic.
*  Ruchome podesty robocze — podnosnik nozycowy.
* Inne przy wysokich budynkach - rusztowanie elewacyjne.

POTWIERDZENIE
DOPUSZCZENIA
RUSZTOWANIE

DO EKSPLOATACJI

PROTOKO¢

TOé)BIORu
CHNICZNEG

RUSZTOWANIAO
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