. WYTYCZNE ZABEZPIECZEN ZBIOROWYCH

dla Bezpieczenstwa
w Budownictwie 9.0

ZAWARTOSC OPRACOWANIA:

Wytyczne dotyczace zabezpieczenia balustradami wolnostojgcymi.

Wytyczne dotyczace zabezpieczenia rusztowaniami fasadowymi.

Wytyczne dotyczace zabezpieczenia balustradami z uchwytami traconymi i wkrecanymi.
Wytyczne dotyczace zabezpieczenia balustradami z uchwytami uniwersalnymi.
Wytyczne zabezpieczenia istniejgcych swietlikéw, klap dymowych.

Woygradzanie strefy niebezpiecznej na dachach ptaskich.

9.1 Dachy - siatki bezpieczenstwa.

9.2 Dachy - logistyka i transport.

9.3 Dachy - systemy asekuracji.

ZAKRES | Zabezpieczenia zbiorowe dachéw ptaskich.

OGOLNE WYTYCZNE:

Zapewnij, by zaplanowane i przyjete rozwigzania byty uwzglednione w IBWR.

Zaplanuj zastosowanie rozwigzan zabezpieczen zbiorowych przed upadkiem z wysokosci dostosowanych do
rodzaju konstrukgji dachu oraz ewentualnych prac zwigzanych z jego wykonczeniem.

Przeanalizuj mozliwos¢ zastosowania zabezpieczenia zbiorowego na dachu przez wszystkie etapy prac.
Zaplanuj montaz zabezpieczen zbiorowych na etapie prac zelbetowych tak aby byta mozliwos¢ jego
wykorzystania w nastepnych pracach wykonczeniowych na dachu.

Zabezpieczenie zbiorowe krawedzi dachu ptaskiego:

Dobierz odpowiedni uchwyt.
- = Kazdy dostawca specjalizujacy sie

= i.'\l w systemach zabezpieczen zbiorowych
> ( posiada adekwatne rozwiazania.
J
7

C2 - uchwyt pionowy tracony.

C3 - uchwyt przykrecany poziomy.
C4 - uchwyt przykrecany pionowy.
C5 - uchwyt tracony boczny.

C5a - przedtuzka do uchwytu bocznego.
C6 - uchwyt przykrecany zaciskowy.

C10 - uchwyt z przeciwwaga.

C11 - stopa betonowa.

C12 - stopa PCV.

C13 - uniwersalne gniazdo stalowe.

Zaplanuj sposéb montazu stupka
przed betonowaniem, jezeli planujesz
uchwyty tracone i dopilnuj aby zostat
zabetonowany!
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150-180 cm

150 cm

110 cm

50-60cm

25-40cm

15-30cm

Dobierz stupek o odpowiedniej
wysokosci.

Mozna réwniez zastosowac stupek

z przedtuzka w celu dopasowania
wysokosci.

Przedstawione przedtuzki sa
przyktadowe i w zaleznosci od dostawcy
moggq miec rézne dtugosci.

D1 - deski zabezpieczajgce na porecze
ochronne i deski kraweznikowe
wykonane z tarcicy o parametrach:
- klasa wytrzymatosci min. C18 C22
(wg PN-EN 338),

- wilgotnos¢ tarcicy max 23%.
Wymiary deski:

Dtugos$¢ maksymalna 2500 mm przy
rozstawie miedzy stupkami max
2000 mm

Grubosci 32 mm

Szerokosci 150 mm.

D2 - siatka zabezpieczajgca stosowana
jest do zapewnienia ochrony przed
upadkiem z wysokos$ci 0sob i narzedzi
oraz musi spetnia¢ wymagania normy
PN-EN13374.

Siatka stosowana na krawedzi musi
posiadac szczelna bortnice (min. 15 cm).

Systemowe zabezpieczenie Swietlikow
z ram modutowych, dostosowanych do
wymiaréw Swietlika.
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Systemy modutowe barier
’ wolnostojacych.

Wytyczne dotyczyce zabezpieczenia balustradami wolnostojgcymi:

« Zatozeniem systemu s przeciwwagi zamocowane na odsunietych od osi barierki ramionach.

» Tenrodzaj barier jest mozliwy na dachach do 3° nachylenia.

« Pamietaj o zamontowaniu deski kraweznikowej jezeli dach nie ma attyki na wysokos$ci minimum 15 cm.
« Sprawdz czy zastosowanie systemu z przeciwwagami nie bedzie kolidowato z prowadzonymi pracami.
* Upewnij sie, ze planujac zastosowanie sytemu z przeciwwagami bedzie mozliwy ich transport na dach.

System zabezpieczenia przed upadkiem z wysokosci z uchwytami przeciwagowymi powinien spetnia¢ wymagania
norm PN-EN ISO 14122-3 oraz PN -EN 13374+A1 dla klasy A.

Jednym zrozwigzan do stabilizacji uchwytu jest uzycie czterech bloczkéw betonowych o wymiarach: 380x230x120
mm, 380x240x120 mm, 380x250x120 mm wg. PN-EN 771-3 i masie wtasnej minimum 23 kg.

Schemat montazu bariery z uchwytem przeciwwagowym.

C10+B1+D1 I
C10+B1+D2
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Wytyczne dotyczyce zabezpieczenia rusztowaniami Fasadowymi:

Planujac rodzaj i czas uzytkowania rusztowan elewacyjnych, przeanalizuj wykorzystanie rusztowania jako

zabezpieczenia zbiorowego do prac prowadzonych na dachu-przed wyborem dostawcy rusztowania upewnij

sie, ze system przewiduje mozliwo$¢ montazu konsol umozliwiajacych zniwelowanie odlegtosci pomiedzy

podestem rusztowania a elewacja/attyka dachu.

« Uzytkowanie rusztowania elewacyjnego jako zabezpieczenia prac prowadzonych na dachu powinno by¢

poprzedzone analiza i sprawdzeniem takich elementoéw jak:

e instrukcja producenta lub projekt rusztowania uwzglednia takie rozwigzania (dokonano stosownych
obliczen wytrzymatosci konstrukgji i planowanych kotew),

« maksymalna przestrzen pomiedzy krawedzig dachu a konstrukcja rusztowania moze wynosic¢ 20 cm,

» wysokos¢ rusztowania powyzej powierzchni dachu musi wynosi¢ minimum 1 m wysokosci,

 konstrukcja rusztowania nie powinna wystawac¢ poza najwyzej potozona linie kotew wiecej niz 3 m,
a pomost roboczy nie wyzej niz 1,5 m ponad tg linia.

ver. 2 -22.12.2021
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Wytyczne dotyczyce zabezpieczenia balustradami z uchwytami traconymi i wkrecanymi:

W celu zapewnienia ochrony zbiorowej przed upadkiem podczas prowadzonych prac na dachu, nalezy zaplanowac

odpowiedni system.

« Jezeli technologia prac na to pozwala zaplanuj montaz uchwytéw traconych na krawedzi lub gérnej czesci
attyki.

« Zaplanuj zastosowanie uchwytéw bocznych przytwierdzonych lub wbudowanych gniazd po zewnetrznej
stronie attyki lub stropu. Zastosowanie tych uchwytéw utatwia montaz obrébki attyki czy krawedzi dachu
przy zastosowaniu balustrad ochronnych.

* W celu zwiekszenia przestrzeni do prac nad obréobka dachu, zastosuj przedtuzke do uchwytu bocznego
z gniazdem traconym lub zastosuj uniwersalne gniazdo stalowe, ktére umozliwia osadzenie uchwytu
bocznego w odlegtosci 200 mm od zewnetrznej powierzchni attyki czy stropu.

«  Uchwyt tracony (C2) przeznaczony jest do mocowania na wewnetrznej powierzchni poziomej deskowania lub
innego elementu konstrukcyjnego bedacego szalunkiem np. $ciany zewnetrzne.

Uwaga!

*  Uchwyt tracony musi by¢ montowany pomiedzy pretami zbrojeniowymi.

*  Rurka uchwytu traconego musi by¢ zagtebiona w betonie zgodnie z zaleceniami producenta.

* Rurka uchwytu traconego nie moze wystawac ponad beton wiecej niz zaleca producent.

«  Gniazdo uchwytu bocznego nalezy tak przymocowa¢ do szalunku, aby écianka z napisem ,OBEN/GORA" byta
skierowana ku gorze.

-22.12.2021
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Wytyczne dotyczyce zabezpieczenia balustradami z uchwytami uniwersalnymi:

Zastosowanie uchwytéw uniwersalnych mocowanych na attyce jest mozliwe przy attykach o wysokosci minimum
200 mm.

Sprawdz grubo$¢ elementu, na ktérym planowany jest montaz uchwytu uniwersalnego. Regulacja uchwytu
umozliwia jego montaz na elementach o réznych grubosci w zaleznosci od producenta.

C6+B1+D1

C6+B1+D2
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Wytyczne zabezpieczenia otworéw technologicznych na dachach:

Otwory technologiczne na dachach ptaskich nalezy skutecznie zabezpieczy¢ przed mozliwoscia upadku

z wysokosci.

*  Wygrodzenie barierami w odlegtos$ci min 2m lub statymi barierami ochronnymi.

* Montaz barier ochronnych wymaga zastosowania srodkéw ochrony indywidualnej przed upadkiem
z wysokosci.

W tym celu nalezy wykona¢ plan rozmieszczenia punktéw kotwiacych dla realizacji konkretnego zadania,

a podczas prac zapewni¢ staty nadzér. Szczegoéty doboru systemow asekuracji zostaty opisane w paragrafie

9.3 Dachy. Srodki ochrony indywidualnej przed upadkiem z wysokoéci.

C12+B1+D1

C12+B1+D2
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Wytyczne zabezpieczenia istniejacych swietlikéw, klap dymowych:
Ze wzgledu na wytrzymato$¢ swietlikow oraz klap dymowych (zwtaszcza na budynkach remontowanych) nalezy
je odpowiednio zabezpieczy¢.

*  Wygrodzenie barierami w odlegtosci min. 2 m lub statymi barierami ochronnymi.

* Montaz siatki asekuracyjnej typ S (wg EN-1263-1) z pasem napinajgcym (patrz rozdziat 9.1 Dachy - siatki
bezpieczenstwa).

C12+B1+D1

C12+B1+D2

» Systemowe zabezpieczenie z ram modutowych, dostosowanych do wymiaréw swietlika.
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Wygradzanie strefy niebezpiecznej na dachach ptaskich.

W celu wygrodzenia strefy niebezpiecznej nalezy zachowaé¢ minimum 2 m odlegtosci od krawedzi dachu.
Wygrodzenie strefy mozna wykona¢ za pomocg stopy PCV (C12) z systemowymi stupkami (B1), na ktérych
montowane s3 deski (D1) lub siatka (D2).

C12+B1+D1 ‘
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